
SMLM 2011

¡Comunícate! Lactancia Materna una experiencia en 3D.

El tema de la Semana Mundial de Lactancia Materna 2011 nos recuerda que el
amamantamiento es una experiencia 3D (en 3 dimensiones).
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¿Y por qué 3D?

Es común mirar el apoyo a la lactancia materna en 2 dimensiones: TIEMPO – de la gestación
al desmame y LUG
AR
– en la residencia, en la comunidad, en el sistema de salud, etc. Pero ninguna de estas
dimensiones tienen mucho impacto sin la tercera dimensión – la 
COMUNICACIÓN
.

La comunicación es esencial en la protección, promoción y apoyo al amamantamiento. 

Las mujeres necesitan de apoyo y están diciendo: 

- ¡Dialogue conmigo! 

- ¡Cambie experiencias conmigo!

- ¡Comuníquese! Amamantamiento – una experiencia en 3D.
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Estamos viviendo en un mundo donde individuos y comunidades están conectadas y noticias
instantáneas van rápidamente de un lado para otro, cruzando pequeñas y grandes distancias.
Nuevos canales de comunicación están siendo creados cada día.  

Con este tema, la WABA quiere convidar a todos los profesionales de la salud para compartir
experiencias, llegando a las diferentes mujeres y comunidades para que tengan más control de
su proceso de amamantamiento y de la propia vida.  

La sugerencia es lanzar mano de los varios canales de comunicación, tratando la comunicación
en varios niveles y entre varios sectores, cruzando generaciones, sectores, géneros y culturas.
Ampliando nuestros horizontes y esparciendo informaciones sobre amamantamiento para más
allá de nuestro tiempo y lugar, todo esto para provocar diálogos importantes sobre el
amamantamiento.

Con el tema de la SMLM 2011, tenemos la oportunidad de pensar sobre la comunicación y su
importancia para el suceso de la protección, promoción y apoyo al amamantamiento. 
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