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Con la mamá más lechera y el niño más saludable, se celebró 
Semana Mundial de la Lactancia Materna en Valledupar 

Valledupar, agosto 04 de 2009. 
(www.elpaisvallenato.com).  Kelly 
Johana Molina Rodríguez, una 
habitante de la Ciudadela fue la 
feliz ganadora del concurso de la 
mamá más lechera. La primera 
Dama del Cesar, Carmen Celia 
Ariza de Moreno y el secretario de 
Salud Departamental, Efraín 
Hernando Cabello Donado fueron 
los encargados de presidir el 
evento, quienes con regalos y 
capacitaciones motivaron a las 
madres lactantes y embarazadas a 
dar únicamente leche materna a sus 
niños y niñas recién nacidos. 

 La coordinadora del Plan 
Departamental de Alimentos y Nutrición de la Secretaría, Antonia Carretero Palacio dijo la 
Administración ha dispuesto de una estrategia social para alcanzar la meta de la media 
nacional que en estos momentos no se cumple, con el fin de disminuir la mortalidad y la 
desnutrición en menores.  

 

 



 “Estamos liderando en compañía de los Hospitales y 
Secretarías de Salud de los diferentes municipios, un plan 
de promoción y motivación dirigido a las madres 
embarazadas para que den leche materna antes de cualquier 
alimento, durante los seis primeros meses de nacidos sus 
bebes. Es un trabajo duro pero lo estamos logrando, la 
meta es  alcanzar el estándar de oro de la alimentación al 
menor en esta edad, contribuyendo de esta manera al 
optimo desarrollo de la primera infancia”, explicó 
Carretero Palacio 

 

 


