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La lactancia materna puede prevenir
muertes de bebés

12:11 PMWashington.- Si las madres estadounidenses dieran el peclolzbés
durante los seis primeros meses de vida podriaepiree mas de 900 muertes infantiles al
afo y el pais se ahorraria 13.000 millones de eglaegun un nuevo estudio.

"Estados Unidos incurre en 13.000 millones de @8lde gastos extra al afio y sufre 911
muertes evitables porque las tasas de mujeresaguel gpecho estan muy por debajo de las
recomendaciones médicas", sefala el informe puaibay en la revista Pediatrics,
reseflado por EFE.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) dice tpgenifios deberian de alimentarse
s6lo con leche materna durante sus seis primerssse vida, una recomendacion que
siguen la Academia de Pediatria de EEUU vy la Asaimiade Ginecdélogos, entre otros
grupos.

Un estudio realizado el afio pasado por los Cepaws el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC) descubrié que solo el 33 poteige las mujeres en EE.UU. daba
exclusivamente el pecho a sus bebés a los tresmeasdo un 14 por ciento lo hacia a los
seis meses.

Los autores del informe publicado hoy por la revRéediatrics concluyeron, por lo demas,
gue la mayoria de los gastos extra en los querm&E.UU. se deben a las muertes
prematuras.

El 95 por ciento de esas muertes se atribuye aaresas: el sindrome de la muerte
repentina, infecciones respiratorias como la nedangta enterocolitis necrosante, que
ocurre cuando el revestimiento de la pared intaltiuere y el tejido se desprende.

Pruebas médicas han demostrado que el dar el pedthoe todos esos riesgos, asi como
los de otras enfermedades investigadas por losesutiel estudio.



