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Preocupante desnutricion grave presentan nifos de
Encarnacion
Alumnos de Medicina investigaron a 836 pequefios que fueron atendidos en el servicio de

Pediatria del Hospital Regional de Encarnacion. Gra  n parte se debe a que son
desmamantados muy rapido.

Por Oscar Bogado

ENCARNACION

En un trabajo descriptivo observacional de coergverso, realizado por estudiantes de
Medicina de Itapua, se analizaron los expedieniegas de 836 nifios, donde el 9% de los
pacientes presento algun grado de desnutrici®®%|desnutricion leve, 37% desnutricion
moderada y 39% desnutricion severa.



El estudio revela de forma preocupante que el gnug® afectado esta entre el nacimiento
hasta los 5 meses de vida.

Los alumnos de la Facultad de Medicina de la Usidad Nacional de Itapua,
desarrollaron trabajos de investigaciones en dostiaspectos. En esta oportunidad fue un
estudio en los nifios que acuden al servicio deapéaidel Hospital Regional Encarnacion.

Es importante resaltar que el grupo mas afectaébase deberia estar siendo alimentado
con lactancia materna exclusiva. En la mayoriade&dsos, las familias no manejan esta
informacién y suspenden la misma considerando giséea otros alimentos con mas
nutrientes.

Los cuadros de desnutricion afectan al desarridiod y mental del nifio si no son
corregidos a tiempo.

El doctor Fabian Ruschel, director de Docenciavestigacion de la Facultad de Medicina,
informé que "el trabajo es muy importante, porqai@sede observar datos que deben ser
corregidos en el sistema de alimentacion de laémetacidos, nifios y nifias”.

La universitaria interna Veronica Valenzuela Encfse quien determind la prevalencia de
pacientes con diagnostico de Desnutricion InfgBtNll) en el servicio de Pediatria del
Hospital Escuela.

La DNI es producida por la ingesta de nutrientepara cantidad o de mala calidad. Los
nifios desnutridos ponen en riesgo su estado de dahido a la existencia de
enfermedades oportunistas que incluso pueden ltsvala muerte.

Segun manifesto el doctor Ruschel, en el Hosp#alEla se cuenta con consultorio de
control de crecimiento y desarrollo, como asi tamtwonsultorio de nutricion, todos los
dias y en forma gratuita. "Las madres deben tomauenta esta situacion y asi apostar por
una nutricion adecuada de sus hijos", dijo.



