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Se realiza capacitación sobre lactancia materna 
Compartir   

Un taller teórico y práctico sobre la lactancia materna se realiza en el Hospital Regional de 
Ciudad del Este. Es con el fin de reducir la muerte infantil, concienciando y orientando a las 
madres para que amamanten a sus hijos. Unos 30 profesionales de diferentes puestos de salud 
de la zona, participan del curso. 

Redacción / HORA DEL ESTE 

El curso inició este miércoles y culmina el viernes. Se desarrollan temas teóricos y también 
prácticos, como la simulación con muñecos sobre las técnicas para amamantar a un recién 
nacido, a fin de saber orientar a las parturientas. 

En muchos casos las mujeres que acaban de dar a luz cometen errores por desconocimiento 
y a raíz de ello no logran amamantar lo suficiente a sus hijos. Con estas prácticas se 
pretende concienciar y enseñas a las madres las formas en que pueden dar de mamar a sus 
bebés sin mayores inconvenientes.  

El componente de la leche materna aborda vínculos específicos a bajo costo y gran 
impacto. Además es considerada la leche más sana y nutritiva que incluso ayuda a prevenir 
varias enfermedades.  

 


