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VI Semana de la lactancia materna 

Una estampa de llorones hambrientos 

El alcalde recibió ayer en la Sala Capitular a 150 madres 
con sus bebés • Lanzan un mensaje sobre los beneficios 
de la lactancia 

 

VICTOR BALLESTEROS 

M.G./Toledo 

La Sala Capitular se llenó de llantos a mediodía. La estampa de 150 bebés fue única y 
despertó la sonrisa y la ternura de los presentes. Sus madres esperaban con paciencia la 
llegada del alcalde compartiendo carantoñas, acunando a sus pequeños o incluso dándoles 
el pecho porque el hambre no entiende de horarios, ni los bebés de actos. Las participantes 
acudieron al Ayuntamiento después de varios días plagados de iniciativas gracias a la 
celebración de la VI Semana de la Lactancia Materna, organizada por el Sescam. Esta 
iniciativa que ha conseguido reunir a 150 mujeres de la provincia y de otros rincones del 
país para reivindicar los beneficios de la lactancia materna tanto para las madres como para 
los bebés. 
El alcalde de Toledo, Emiliano García-Page, encantado con tanto ‘calvito’ a su alrededor, 



agradeció la asistencia de las participantes y apuntó: «Es una estampa maravillosa porque 
en estas cuatro paredes lo más bonito que hacemos es hablar de impuestos y de multas». 
Al respecto, elogió la tarea de estas mujeres que han llevado el mensaje de la lactancia 
materna a buena parte de la provincia durante una semana. «Este mensaje es una sacudida 
para una sociedad que quiere avanzar y apartarse de lo tradicional y lo natural». En su 
opinión, lo más lógico es compartir la modernidad sin renunciar a la lactancia, una opción 
que pueden tomar las madres que blinda la salud de los más pequeños. 
En el ámbito sanitario, la Organización Mundial de la Salud (OMS) recomienda la 
lactancia, por lo menos, en los seis primeros meses de vida y combinarla con otros 
alimentos hasta los dos o tres años del pequeño. Los expertos coinciden en que la lactancia 
es beneficiosa para el sistema inmunitario de los bebés y puede prevenir la aparición de 
alergias. Además, la leche materna es rica en hierro y en ácidos grasos, por lo que el bebé la 
digiere muy bien y le protege de infecciones. 
Por su parte, la concejal de Servicios Sociales, Ana Saavedra, coincidió con la postura de 
García-Page respecto a la lactancia y añadió que es una opción que se ha vuelto a retomar 
con fuerza después de unos años en los que se había arrinconado, sobre todo, «por temas 
laborales». 
 
solidaridad. El alcalde no quiso despedirse de las madres lactantes sin antes recordar que en 
nuestro país se vive con comodidad. Y tuvo unas palabras de cariño hacia la población 
haitiana que está sufriendo un importante brote de cólera que ha acabado con la vida de 
muchos niños.      

 


