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Instalaran bancos de leche materna en
hospitales publicos

Nacionales26 Julio, 2009

1 Comentario Alﬂj

TEGUCIGALPA. - Las autoridades sanitarias informaron ayer quersas instituciones
hondurefias y de la cooperacion extranjera, estériwg@ndo la instalacion de bancos de
leche en los hospitales maternos infantiles dal pafa brindarle una alimentacion
adecuada a los nifios en los primeros dias de au vid

Con los bancos de leche en los hospitales puldiedsisca brindarle una alimentacién
adecuada a los nifios en los primeros dias de au vid



El proyecto forma parte de un plan centroamericarepretenden iniciar a partir del 2009
hasta el 2013, con el fin de reducir la tasa deatidad infantil, pues la desnutricion
cronica afecta al desarrollo fisico e intelectialainifiez.

Segun datos de las autoridades de Salud, 200 ii$ yi nifias presentan cuadros de
deficiencia en el organismo, por la escasa ingest&alimentos nutritivos.

Se entiende por fortificacion de alimentos el psocgor medio del cual se le agrega un
micronutriente (vitamina A, yodo, hierro, acidoiéd, etc.) a un alimento previamente
seleccionado, basados en estudios nacionalesrpanienales.

El jefe del Programa Nacional Nutricional Alimentede la Secretaria de Salud
(PNNASS), Orlando Rivera, manifesté que por me@idaddependencia de lactancia
materna se estan implementando los bancos de leme, una modalidad para asegurar la
primera alimentacion que el ser humano recibe gpiioneros meses de su vida.

“Con esto se espera contribuir principalmente araeja nutricion infantil en Honduras y
a la vez elevar la calidad de la salud publicayye promover la lactancia materna como
alimentacion éptima en la infancia es invertir edesarrollo humano integral; con la
lactancia materna se fortalecen los lazos famdigiree mejorara el desarrollo y la
inteligencia infantil”, expreso Rivera.

FORTIFICACION ALIMENTARIA

=

La desnutricion cronica afecta al desarrollo figdatelectual de los nifios, haciéndolos
vulnerables a las enfermedades.

El funcionario indicé que la (PNNASS), en el prdseario inicié el anteproyecto de Ley
para la Fortificacion de Alimentos, la que serarien publico y tiene por objeto regular el
enriquecimiento de productos comestibles que s#ugoan, importen, envasen y
comercialicen en Honduras, de conformidad con fabéscido.



Segun Rivera, la Politica Nacional de Reducciénéeda de la Mortalidad Materna e
Infantil (RAMNI) contempla entre sus lineas de éangpara el logro de los Objetivos del
Milenio (ODM), la promocion y fortalecimiento de llctancia materna, practica
cientificamente comprobada que contribuye a ladsialiegral de la infancia y que en
nuestro pais ha disminuido significativamente eniltimos veinte afios.

Se justifica aprobar esta ley porque estudios éslEarios reflejan que los hébitos
alimenticios de la poblacion en general incluyerass consumo de alimentos ricos en
micronutrientes, lo que impacta negativamente ealiad y el desarrollo de la poblacion.

Para este logro se requiere de mecanismos de gpeyfaciliten la implementacion y
desarrollo de esta importante estrategia.

Asimismo, se detall6 que en el pais, desde 198&8en realizando una serie de acciones
de fomento, proteccion y apoyo a la lactancia matarnivel institucional y comunitario.
Entre estas destaca el Proyecto PROALMA (ProyeetAmbyo a la Lactancia Materna).

CAPACITACION DE PERSONAL

Segun datos de las autoridades de Salud, 200 ii yi nifias presentan cuadros de
deficiencia en el organismo, por la escasa ingestgalimentos nutritivos.

Para institucionalizar estos proyectos se readiziapacitacion del personal de salud del
area materno-infantil de los tres hospitales maadgs del pais, el Hospital Escuela, el
Instituto Hondurefio del Seguro Social (IHSS) deubégplpa y San Pedro Sula, el
establecimiento de normas hospitalarias de fomggitapego precoz en las salas de parto,
el alojamiento conjunto de las madres y sus ni@ogn nacidos en las salas de puerperio.

De igual manera se abrieron tres bancos de leaharipara alimentar a los bebés
prematuros que quedan alojados en las salas @& meacidos de los centros asistenciales,
los que lamentablemente fueron cerrados en 198@douse registra el inicio de la
prevalencia de la infeccion por VIH en la poblacndaterna.



En 1993, la Secretaria de Salud inicié la implem&nh de la “Iniciativa Hospital Amigo
de los Nifios” (IHAN), que a nivel mundial ha sidmogada por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones Unpdaa la Infancia (UNICEF) y que
tiene como fin garantizar que las instituciones lgireden servicios de maternidad,
practiquen plenamente la totalidad de los diezgphacia una feliz lactancia materna, que
constituyen la base de la IHAN.

El 14 de diciembre del afio 2000 se acredit6 el @rimospital Amigo de los Nifios en el
pais, el Hospital Mario Catarino Rivas de San P&dia, y desde entonces hasta la fecha
se han certificado 11 (42 por ciento) de los 2phakes.

El esquema actual es el de la Secretaria de 3algde ejerce autoridad en esta materia
por medio de la Direccion General de Regulaciont&aa, y el Programa de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, contando con un Cons€pnsultivo de Micronutrientes
integrado por diversos sectores de la poblacidre exnitos.



