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“Queremos recuperar el proceso natural”

¢,Qué es el Banco de leche?

Mas que un sitio fisico es una estrategia a niveldral que impulsa lo que es lactancia
natural y la promociona. A partir de los afios othdmlactancia de madre a bebé comenzé
a disminuir por varias razones, las madres comenzatrabajar mas, hubo un cambio en
la sociedad y en la cultura, las madres no podiadarse en casa cuidando a los hijos y
tenian que salir... Entonces esos nifios comenzaamax leche de férmula o cualquier
otro alimento. El banco de leche lo que quiere haseecuperar esos procesos naturales
desde nuestras abuelas, que eran méas sabias QU®%.0S

¢, Ecuador es todavia virgen en ese terreno?

Absolutamente, se ha implementado no hace muclussydiiene alrededor de 200 y pico
Bancos de leche. Nosotros comenzamos aqui en €lc2@0las primeras iniciativas, con
nuestro lider de servicios, el Dr. Lenin Ledn. Elpezo con la idea de aplicarlo en la
maternidad. Hubo contactos previos para poder sadarel proyecto adelante como el
primer banco de leche en el pais. Pero, lament&hlpar la situacion econémica de antafio
en la parte social, se dejé un tanto la iniciati@eque no habia recursos para la
contratacion del personal. Ahora con la Dra. Chesique se logré conseguir el recurso
humano. Trabajamos con un médico nutricionista,uws@nenfermera capacitada en Brasil,
con una tecnéloga médica y con un auxiliar de Emdera, a mas del Dr. Le6n como
supervisor de la parte metoddlogica.

¢El Banco funciona igual que uno de sangre o de sen?
Exactamente.

¢Con reservas, con donantes?
Si, todo eso.

¢,Dbénde se almacena la leche?
La almacenamos aqui, en el mismo banco. Mantenearosas de bioseguridad estrictas,



la leche permanece congelada a -20 grados ceraggrsigue un proceso de pasteurizacion
y seguimos controles microbiolégicos sumamentécesst

¢, Quiénes estan en capacidad de ser donantes?

Todas las madres que quieran venir a donar, alqoiiacabe recalcar que pedimos que
todas vengan a Consejeria, es una de las funai@h&anco de leche, estimular a las
madres a que den de lactar a sus propios nifios ga que nos donen leche.
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