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El Fondo Internacional de las Naciones Unidas para la Ayuda a la Infancia (Unicef) y la 
Red Mundial de Grupos pro Alimentación Infantil de Venezuela (Ibfan, por sus siglas en 
inglés) llevarán a cabo la III Caminata familiar en el marco de la celebración de la Semana 
Mundial de la Lactancia Materna. 
El encuentro será este 1º de agosto en la Plaza Alfredo Sadel, Las Mercedes, Caracas, desde 
las 7:30 de la mañana para el registro y la entrega de materiales. Se tiene previsto que la 
caminata inicie a las 8:30am, para así poder disfrutar el resto de la mañana de las 
actividades recreativas que Unicef tiene previstas. 
Esta es la tercera actividad de este tipo que Unicef realiza en apoyo y promoción a la 
lactancia materna. La misma será gratuita, no competitiva y contará con una ruta circular 
por la urbanización Las Mercedes. 
Semana Mundial de la Lactancia Materna 
Del 1º al 7 de agosto de cada año, la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y 
Unicef auspician la semana de la lactancia materna. Se celebra con el propósito de 
sensibilizar al público acerca de la importancia de la lactancia materna durante los seis 
primeros meses de vida de los bebés y así reducir los riesgos de que sufran diarrea o 
infecciones respiratorias. 
Esta semana, las organizaciones dedicadas al cuidado de los niños ponen su atención en la 
alimentación infantil. La lactancia materna proporciona, como no lo hace ningún otro 
medio, el alimento y la nutrición que mejor convienen al crecimiento sano y al desarrollo 
de los lactantes. 
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