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La Costera

Maraton por la lactancia

La asociacion Pit i Prou retine en la Alameda JdugheeXativa a mas de 70 madres con
sus bebés
R. MORENO| xativa

‘=1 Madres dando el pecho a sus hijos en el acto ealek®l domingo en la
| Alameda de Xativa.

El domingo méas de 70 madres de Xativa y de
varias localidades de la Costera y la Vall
d'Albaida se reunieron en la Alameda en un acto
| reivindicativo de los beneficios de la lactancia

- - - - materna.
— = ., Mamas y bebés asistieron durante algo mas de
3 _ oy ' dos horas a una auténtica maraton de
== _u" | amamantamiento convocada por la asociacion Pit

i Prou del hospital Lluis Alcanyis de Xativa.
Una de las matronas impulsoras de esta asocidengeles Tejedor, califico la experiencia
como "muy gratificante, ya que en principio contéba con la participacion de 50 madres
y al final se unieron 20 mas de las previstas".
Ademas de las madres, ciudadanos de todas lassestadeercaron al grupo para
interesarse sobre sus reivindicaciones. Tejedacdrglie una de las premisas de la
asociacion es "hacer llegar a toda la sociedadpaitancia de este acto en nuestras vidas
asi como solicitar a las instituciones publicag yrdbajo que tengan en cuenta las
necesidades de las madres lactantes y que ayymtgareiar este acto con mejores
condiciones para las progenitoras que deseen gackb a sus hijos".
Segun la matrona "muchas mujeres se ven obligaisksreumpir la lactancia porque sus
trabajos no les permiten conciliar ambas activida#ista cientificamente demostrado que
la lactancia es muy beneficiosa y todas las madnéSos deberian poder disfrutar de esta
experiencia Unica en sus vidas".




Tejedor insistio ademas en que dar el pecho estorgae repercute positivamente en toda
la sociedad y que tanto madres como padres asi ebresto de ciudadanos deben
colaborar en algo "tan natural como es el alimemtawestros hijos y que no sea
discriminado desde ningun punto de vista".

La concentracion se convirti6 ademas de en unade@n pro de los derechos de la
lactancia en un espacio educativo ya que varieslesttes del modulo de Educacion
Infantil del instituto la Costera aprovecharon e@imento para dar informacion a los
jovenes sobre estos estudios.

Una artesana setabense también aprovecho la rdidatia reunion de lactantes para
vender mufiecas que representaban la figura de adeerdando el pecho a su hijo.

Los nifios pequeiios, disfrutaron de actividades#ésdentre las que destacaron el montaje
de un castillo hinchable en el que los nifios emaooih el entretenimiento a su gusto.
Desde Pit i Prou mostraron su satisfaccion porastiidad que ha conseguido "despertar
el interés en los vecinos sobre un ejercicio tanrahcomo es el amamantamiento, ya que
muchas personas se acercaron a informarse satwadantracion y a mostrarnos su
apoyo".

Por otra parte, las reacciones fueron las espeyadaise ninguno de las personas que paso
por la Alameda se escandaliz6 con la concentracion.

"A la asociacion ha llegado algun comentario deir@dgmadre que ha sido sefialada con el
dedo por dar el pecho en la calle o en algun estabiento publico, hechos que a partir de
ahora esperemos no se repitan” resalto Tejedor.



