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Fundacion Regional El Nifio Simon culmina celebracio
de la Semana de la Lactancia Materna 2009
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Con una concurrida y entusiasta caminata culmino la
- = =celebracion de la Semana de la Lactancia Mater@8, 20
#=levento promovido por la primera dama del estado
*¥ Madeleine Torrealba de Bricefio, de la mano con la
Fundacion Regional EI Nifio Simon Monagas y el
Comité Estatal de Lactancia Materna con el prop@kst
incentivar a las madres a practicar este métodoalate
nutricion que previene que los pequefios contraigan
infecciones y enfermedades.

La actividad se llevo a cabo en el Paseo Aerdbicka@iudad, donde diversas instituciones
de salud, educativas y municipales se dieron aita @ar un respaldo sincero a la lactancia
materna que beneficia tanto a la poblacién infaotiino a las madres que toman esta
decision consciente de brindarle a sus hijos londg si.

La profesora Coromoto Millan, directora generalalBundacién Regional EL Nifio Simén
Monagas, en representacion de la presidenta Mad€leirrealba de Bricefio, destaco la
importancia de promover el vinculo madre-hijo geénicia en el acto de amamantamiento
gue se realiza desde el mismo momento en el queah@equerio.

“Desde el primer momento que el niflo nace es imptetque la madre le de un abrazo
amoroso, ya que ésto le proporciona la seguridapldesu madre esta alli para protegerle y
brindarle todo lo mejor, y si a este instante imaonos el acto de amamantamiento,
entonces éste sera el inicio de un desarrollo darese infante que posteriormente se
convertira en un adulto seguro y que brindara anproteccién al momento de ser padre o
madre” expreso.



Por su parte Yamili Salazar, coordinadora regideaprograma de lactancia materna de la
Direccion Regional de Salud, destac6 que estagaauies realizadas durante la semana de
la lactancia materna 2009, no culminan con la @mphminata, sino que continuaran
emprendiéndose a lo largo del afio conjuntamenténstituciones educativas que
contribuyan a fomentar la practica consciente dadi@ncia materna.

“Desde ya continuaremos trabajando en la proteqmémocion y apoyo a la lactancia
materna, pues tanto las jornadas de educacion zeajecucion de programas como el
apego precoz, el mantenimiento conjunto y la latéadesde la primera hora de nacimiento
de los bebés, son maneras de garantizar que lassrtaddran herramientas e incentivos
para emprender la lactancia materna de manerasax@ldurante los primeros 6 meses y de
forma combinada hasta los 2 afios de vida del bebé.

En la actividad también estuvo presente la Pretdisl Consejo Legislativo Socialista del
Estado Monagas, Carmen Elena Urrieta quien madigsapoyo y reconocimiento a la
gestion que desde hace 5 afos viene ejecutandioni@ra dama y presidenta de la
Fundacion Regional El Nifio Simon Monagas Madel@ioeealba de Bricefio, y destaco la
importancia de llevar este tipo de informacionesa@ducativas como motivacionales para
gue las mujeres de hoy en dia entiendan que knleiet materna sigue siendo la mejor
manera de mantener nutridos y sanos a sus bebgseysdlo a través de este método los
pequefios obtienen tanto los nutrientes como losuenpos necesarios.

Asimismo recalco que las jévenes deben saber qug adando la estética esté en boga
durante estos afios, la salud y bienestar de sés lestain méas importante, por lo que hizo
un llamado a la conciencia de estas mujeres, defique entiendan que deben amamantar a
sus hijos ya que esto no afecta el beneficio dimtasrenciones estéticas.



