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Aquellos bebés que no reciben leche materna seetman expuestos a enfermedades
como asma, neumonia, infecciones respiratoriassagiAS), desnutricion, diarreas,
y pueden sufrir del sindrome de muerte subita tiffaavirtio la viceministra de Salud,
Zarela Solis Vasquez, desde el servicio de Neagitotel Hospital Madre Nifio San
Bartolome.

Indicé que la leche materna fortalece el sistemauitologico del neonato, evitando la
presencia de enfermedades que suelen reportarse lbegada de las bajas
temperaturas.

Ademas, si bien beneficia a la nifia o nifio, tamb@mntribuye en la salud de la madre al
reducir la depresion post parto, facilitar la reznagion fisica del parto, y gracias al
vinculo afectivo que se crea entre la madre y leépaprende a interpretar mucho mas
rapido las necesidades del menor.

Entre otro de los beneficios, sostuvo que el beledarta en la primera hora de vida,
inmediatamente después del nacimiento, aminor@uigalcausa de muerte neonatal.

“Este indice se reduciria en un 16% si se inic&ldeel primer dia de vida y hasta en un
22% si se inicia en la primera hora de nacimierggfyreso.

Sanciones

Del mismo modo, Solis Vasquez informé que traseshdollo de visitas inopinadas a
los establecimientos de salud publicos y privadokioha (pertenecientes al Minsa,
EsSalud, clinicas y sanidades de la Policia) ydesltados iniciales, se ha dispuesto
sancionar administrativamente a los directoresrggual que promuevan el uso de
sucedaneos.

Las sanciones se darian en trasgresion al Reglarderlimentacion Infantil (Decreto
Supremo N° 009-2006-SA) que promueve la atencidudado de la lactancia materna
y la alimentacién de las nifias y nifilos hasta lom2des de edad, con exclusividad de la
leche materna hasta los 6 meses.

“Las visitas a los establecimientos contemplareldficacion de la existencia de



lactarios o espacios donde las madres pueden afinreesus hijos con leche materna o
almacenarla para alimentarlos luego”, dijo la fonairia tras precisar que las
supervisiones incluyen también los servicios dmé&mia, nutricibn, maternidad, gineco-
obstetricia, neonatologia y pediatria.

La viceministra de Salud afirmé que el Minsa segtriabajando en la instalacion de
mas bancos de leche materna en Lima y en toddslqpee beneficien a aquellas
madres que por si mismas no generan este alimamdarhental, para que no dejen de
brindarselo a sus bebés.(ANDINA)



