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En 15 dias Guayana contara con Clinica de Lactancia

La ciudad dispondra de un Banco de leche Humana que selecciona, procesa, almacena
y distribuye el liquido donado por las madres lactantes, de acuerdo la necesidad y
condicion médica de cada infante

San Félix.- Las actividades de recoleccion de fondos para la reinauguracion de la
Clinica de Lactancia de la Maternidad Negra Hipdlita fueron un éxito, logrado realizar la
compra de todos los materiales necesarios para la instalacion de aires acondicionados,
herramienta indispensable para tratar con leche materna.

La encargada de este departamento explicd en declaraciones anteriores, que el uso de
aires acondicionados en esta area, debia aplicarse puesto que el liquido se expone al
ambiente durante el traspaso en los envases, lo que puede propiciar el crecimiento de
microorganismos en la leche materna.

“No podemos extraer la leche materna ni almacenarla, sin un sistema de aire
acondicionado, este ambiente genera la proliferacion de bacterias y otros
microorganismos que se encuentran en el aire y este liquido no pasa del cuerpo a un
dispositivo de recoleccion como cuando se toma una muestra de sangre, sino que
existe un espacio de tiempo en el que se expone al ambiente”, explico la coordinadora
de la Clinica de Lactancia, licenciada Nery Balza, en oportunidades pasadas.

Balza y su equipo hoy se mostraron felices de anunciar que gracias a la colaboracion
de la comunidad, pacientes y personal de Negra Hipdlita, dentro de 15 dias se estaran
instalando los equipos. Después de mas de un afio de limitar funciones del Banco de
Leche, finalmente podrén ofrecer sus servicios de forma completa.

La Clinica de Lactancia de centro materno infantil, ubicado en el sector 25 de Marzo,
fue uno de los proyectos mas ambiciosos del 2005, con un costo de 189 mil bolivares
fuertes fue inaugurada al afio siguiente de su planificacion -2006-, destinada a atender
a 80 nifios por dia y servir de suministro a los grandes centros de salud del municipio
Caroni.

Lactancia sustituta

Una vez reacondicionado para sus actividades cotidianas, el centro sera el
especializado en recibir leche materna donada, para procesarla, almacenarla y



distribuirla de acuerdo a las condiciones médicas de los recién nacidos que la
necesiten.

“Para reiniciar estas actividades hemos sentido mucha presién por parte de otras
unidades asistenciales, como la maternidad del hospital Raul Leoni de Guaiparo, que
ha hecho recoleccion de leche materna y no tiene modo de pasteurizarla para su
almacenamiento”, coment6 Balza. La leche donada debe ser pasteurizada y congelada
para garantizar su calidad y seguridad, proceso que se realiza en una clinica de
lactancia.

A su declaracion la licenciada explicd que el liquido se mantiene en buenas condiciones
so6lo por 21 dias, pero ese proceso solo se realiza en las instalaciones de un Banco de
Leche, como el de “Negra Hipdlita” no esta en capacidad para realizarlo, las donaciones
de Guaiparo deben enviarse hasta el Banco de Leche del hospital Ruiz y Paez en
Ciudad Bolivar.

Los pacientes mas urgidos de este servicio son los bebés prematuros o que presenten
problemas de salud al nacer, dado que este tipo de nacimientos son cada vez mas
frecuentes en el pais, ya sea por complicaciones en el embarazo o enfermedad de la
madre y los bebés de mujeres que padecen del Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida, que por su condicion no pueden amamantar.

Aprovechando el Plan de Impulso de Lactancia, organizado por la Gobernacion del
Estado Bolivar, el personal del Banco de Leche se dirigio a las autoridades
gubernamentales y le plantearon la carencia en la Clinica de Lactancia.

“La respuesta fue inmediata, a los pocos dias la Primera Dama del Estado, se presento
a las instalaciones y realiz la donacion de dos aires acondicionados tipo split, sélo falta
instalarlos”, sefiald Balza.

“Gracias a Dios ya podemos decir que todo esta listo, los materiales estan comprados,
solo falta instalarlos. Estamos esperando a los empleados de mantenimiento que
cuentan con las habilidades para realizar el procedimiento, ahora se encuentran de
vacaciones”, expreso6 Balza.

Rifas y nuevos programas

Los recursos para la compra de los materiales de instalacion de los aires
acondicionados se realizé por medio de la venta de rifas, apoyadas por el Instituto
Universitario de Cosmiatria, que facilito los premios del sorteo.

“La colaboracion de la comunidad, del personal, de las mismas madres que vienen aqui
por asesoria, fue algo maravilloso, gracias a ellos tenemos todo y dentro de poco ya
podemos comenzar nuestras actividades normales”, agradeci6 Balza.

Mientras estan a la espera del personal encargado de realizar la instalacion, las
licenciadas adscritas a este servicio se encuentran elaborando carteleras y avisos
informativos, tanto sobre la reapertura como la importancia de la lactancia.



Este constante suministro de informacion ha sido una de la funciones principales del
personal del centro materno, pues de acuerdo a Balza se han realizado diversas
charlas y restado apoyo a cada madre que acude por auxilio.

Ademas se ha planteado la creacion de nuevos servicios, dirigidos expresamente a las
madres. Correran por parte de las pasantes del instituto cosmético, que beneficiaran a
las mujeres lactantes con masajes terapéuticos y limpiezas profundas para eliminar las
manchas que usualmente aparecen durante el periodo de lactancia.

“Una vez que se inicien las actividades regulares se pretende implementar estas
terapias, como una forma de ayuda a las mujeres que se encuentran en esta etapa”,
agrego Balza.

Estos nuevos programas ayudaran a la salud materna y por ende al bienestar del recién
nacido, pero principalmente al tener una Clinica de Lactancia en la zona, se cuenta con
una manera segura de extraer y distribuir leche materna humana en condiciones
optimas de higiene y nutricion.

Personal sigue en espera del ISP

La protesta del personal de la Maternidad Negra Hipdlita, no desperto ningun tipo de
reaccion por parte de las autoridades del Instituto de Salud Publica. La protesta de mas
de una semana, ha conservado intacto el derecho a la salud de las madres que acuden
al centro, pero no obtuvo la respuesta deseada por parte de los mas de 400 empleados
afectados por la deuda del ISP, que comentaban entre los pasillos que no descasaran
hasta ver el pago de sus prestaciones y demas deudas pendientes.



