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Como parte fundamental de un desarrollo saludadsded
la infancia, el gobierno de Egidio Torre Cantutditece
estrategias precisas, que protejan la salud d@iios,
con la finalidad de prevenir enfermedades cronico
degenerativas en la edad adulta.

Es importante destacar que las estrategias implawhesn
tienen que ver con prevencion y promocion, atencion
integrada del menor de un afio, vacunacion oportuna,
nutricién, asi como la deteccion y atencion deragu
enfermedades durante la infancia, como las infeesio \
respiratorias agudas y las enfermedades diarreieéalo %
Maria de Jesus Martinez Escobar, directora dedidan e

adolescencia en la subsecretaria de prevencion y Instituciones como la Organizacion
promocion de la salu Mundial de la Salud recomiendan la
Indic6 que una de las principales estrategias es la lactancia materna para un mejor

lactancia materna, la cual debe ser fomentadayga q  desarrollo de la nifiez.

proporciona grandes beneficios en los menoreslfmy

pare intensificar esta accion, desde el afio 2012 se @uPractica la iniciativa hospital amigo del nifio
y de la nifia.

Mencioné que cada afio, a nivel mundial, con latw@cle la lactancia materna, se salva la vidasle 1
millones de nifios menores de 5 afios; ademas, pratkry pequefios contra diarreas, infecciones
respiratorias, alergias, dermatitis, favorece sgiamiento, desarrollo, mayor coeficiente intelettua
fortalece su confianza y seguridad; y el riesgpattecer en un futuro obesidad, asma, leucemia o
diabetes, es menor.

Martinez Escobar, refirié que la Organizaciéon Mahdie la Salud (OMS), recomienda como modo
exclusivo de alimentacion la lactancia maternashiast seis meses de edad y después de los 6 meses



complementaria a los alimentos hasta los 2 afios.

Por ultimo, afiadié que con el apoyo del secretigi®alud, Norberto Trevifio Garcia Manzo, se
promueve esta estrategia de manera permanente, ipgrortancia que representa para otorgar d
la infancia una vida saludable.



