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Mendoza

El Banco de Leche Humana (BLH) necesita mas madres
donantes

Funciona en el hospital Lagomaggiore. En su prianérersario, ha logrado asistir a 320
recién nacidos prematuros con la ayuda de 250 mgugédonaron 650 litros del alimento.
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El Banco de Leche Humana de Mendoza, uno de lgs gjue tiene el pais, cumplira un
afo el 13 proximo. Pero aunque su funcionamientala buenos resultados, necesita
duplicar el nimero de mamas donantes de lecheafizmazar la meta de abastecer a todos
los recién nacidos que lo requieran. Es decir, bebé un peso menor a 1.500 gramos o
con menos de 32 semanas de gestacion.

En su primer afo, el BLH logré que 250 mamas yb&les compartieran la teta con otros
nifos, en especial durante los primeros seis mesesyn pico de donacion maxima
registrada entre el tercer y cuarto mes de lacanci

Esto significa que las 250 mujeres no hicierondaation de leche todas juntas y al mismo
tiempo, sino que fueron fluctuando durante 201fado en total esa cantidad.

Actualmente hay 35 mamas activas y lo ideal sval ese niumero a 60
aproximadamente, de manera tal que se aumentev&ipn a mayor cantidad de nifios y
tener stock de respaldo.

Luis Argés, jefe del Banco de Leche Humana, explicén las 250 mamas donantes
hemos recolectado 650 litros de leche, que es en bumero. Con eso asistimos a 320
bebés. Gracias al Banco de Leche Humana tambiésnhog reducir 80% la enterocolitis
necrotizante, una enfermedad intestinal tan graeepgede costarle la vida al bebé. Y es
una estrategia clave para bajar la mortalidad titfan

Retiro a domicilio
El Banco de Leche Humana tiene un sistema de donpacsonalizado con la mama
donante mediante el cual conoce su historia clitéchace varias pruebas serolégicas para



descartar cualquier tipo de enfermedades contagymsao hepatitis, VIH, chagas, sifilis,
etc.

Una vez que es aceptada como donante, las musstrastiradas a domicilio por una
movilidad propia del Banco, entre las 14 y las @ik, durante la semana habil.

Argés aclara que, por ahora, so6lo pueden llegas hdgares del Gran Mendoza, pero la
idea es crear en el resto de los departamento®setd recoleccion donde la leche cruda
sea guardada correctamente hasta su pasteurizacion.

Centros de recoleccion

“Esa es otra meta a conquistar, si logramos tesmdos/centros de recoleccion en los
departamentos, nosotros podriamos ir una vez paeirse por ejemplo a lugares como
Tupungato o San Rafael y traernos de 7 a 10 loowviaje, eso seria un lujo para
nosotros”, dice Arges.

Los centros deberian vincularse con los hospitalaales para manejar y conservar
correctamente la leche que luego seria pasteuszadatribuida por el Banco del Leche
Humana que funciona en el hospital Lagomaggiore.

La leche cruda pueda guardarse durante 15 didSreezer sin perder ninguna de las
propiedades nutricionales para el recién nacido.



