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Instan a madres a donar leche materna

La leche materna brinda multiples beneficios ada#n nacidos. Foto: Archivo UH.

En conmemoracion del Dia Internacional de la Donaén de Leche Humana, instituciones instan a la
donacion de leche materna. El banco de leche funoi® en Paraguay hace 4 afios.

El préximo 19 de mayo se realizara un acto de dewidn del Dia Internacional de la
Donacién de Leche Humana frente al Pante6n Nacambds Héroes, a las 9:00. El mismo
es organizado por la Comision de Recursos Natuydiésdio Ambiente de la Junta
Municipal de Asuncion.



La actividad es impulsada con el objetivo de inatlrs madres con nifios en edad lactante
a sumarse a la donacién de leche para aquellos beké&anos o cuyas madres no
producen leche.

La leche materna es un alimento esencial y compkata el bebé que otorga todos los
nutrientes necesarios para lograr un buen desadellneonatal. Ademas, tiene un efecto
protector a largo plazo, ya que previene la aparide enfermedades hipertensivas,
metabdlicas y cardiovasculares.

El Banco de Leche Humana fue inaugurado en el 281 Hospital San Pablo. En el
primer afio de su apertura fueron beneficiados B8snien el segundo afio, 300; mientras
gue en el 2013 la cifra se triplico llegando a aate 1.000 neonatales.

Hasta enero de este afio, en consejeria, suma@hlasimamas que solicitaron ayuda en
el proceso de amamantamiento y se logré captadéii@ntes y una produccion de 1.050
litros de leche cruda, que luego pasa por un poggaga ser consumida por los recién
nacidos, que por diversos motivos no son amamasi&usus primeros meses de vida.



