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Titulo: Preparan la semana de la lactancia materna

La Gerencia Regional de Salud La Libertad, em Trujillo, Peru, iniciara este lunes la
Semana de la Lactancia Materna en toda la regidn, con una serie de actividades de promocion
e informacidn respecto a su importancia y beneficios en cada uno de nuestros nifios y madres
de familia.

Esta semana de Lactancia Materna sera lanzada este lunes en conferencia de prensa
como parte de una serie de actividades que tendra su momento cumbre con la organizacion de
un colorido pasacalle y carros alegdricos que se desplazaran hasta la concentracion
multisectorial y concurso del “Rey Mamoén™ a realizarse el proximo viernes 28 de agosto.

Esta semana de reflexion sobre la lactancia materna a nivel nacional, fue declarada
mediante Resolucion Ministerial N° 240-2000-SA/DM, y se celebra la cuarta semana de
agosto de cada afio. En este sentido, del 24 al 28, se desarrollardn acciones y compromisos
orientados a promover la lactancia materna y proteger a la mujer que trabaja y que esta en
periodo de lactancia.

El lema de la Semana de la Lactancia Materna es: “Amamantar y trabajar jLogremos
gue sea posible!”, que es el propuesto por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS/OPS).
De igual manera, sigue vigente nuestra campana: “Somos lecheros porque mama trabaja y nos
alimenta con leche materna”.

Al respecto la gerente de Salud refirio que “las mujeres que trabajan y estan dando de

lactar, tienen derecho a una hora de lactancia, y si en su centro de labores hay mas de 20
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mujeres en edad fértil, deben contar con un lactario institucional para poder guardar su leche
materna. De esa manera, las mujeres si pueden amamantar y trabajar sin perjudicarse en
ningun sentido. Ademas, las madres que dan de lactar son mas productivas en su trabajo, lo

cual también conviene a su centro de labores”.



