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Titulo: El Banco de Leche tiene déficit

Pero cuando en el nacimiento surge algin inconveniente que obliga a los infantes a estar
aislados, hay una alternativa para que no dejen de recibir estos nutrientes, el Banco de Leche
Materna del hospital Vicente Corral Moscoso.

Paola Flores tiene a su hija recién nacida en la sala de neonatologia del Hospital y por un
problema de incompatibilidad esta con la bilirrubina alta, por lo que no le puede dar de lactar.
Por eso acudio ayer al Banco de Leche con el objetivo de extraerse su leche que luego los
médicos le daran a su hija.

Esta joven madre de 24 afios acude a este lugar tres veces al dia para el proceso de
extraccion, pues sabe que la importancia de la leche materna no solo es por los nutrientes, sino
por el vinculo afectivo que esto genera.

De ahi que se la nota tranquila mientras espera su turno en la pequefia sala de espera
junto a otras madres. Con estos antecedentes asegura que esta es una buena alternativa vy,
personalmente, asegura que no ha perdido el vinculo directo con su pequefia.

Eddy Ochoa, director del Banco de Leche Humana, explica que el proceso de donacion
no es complicado pero requiere una valoracién previa para determinar el adecuado estado de
salud, en una sala de triaje. Tras confirmar que todo estd bien pasan a un area de aseo,
posteriormente con unas bombas de extraccion se obtiene un volumen determinado de leche

que luego seré congelado y pasteurizado.
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Un aspecto importante que menciona el profesional es que aunque la leche pasa por todo
este proceso, no pierde sus nutrientes, pues con la pasteurizacion lo que se hace es eliminar

virus y bacterias que podrian afectar al menor.

Déficit

Y aunque el BLH es abierto a todo publico por la falta de donantes voluntarios, la
mayoria de sus usuarios son las madres que dan a luz en esta casa de salud. Las cifras que
maneja es que por dia se registran dos o tres madres donantes, pero también que hay un déficit
del 25 por ciento, por lo que la produccion no abastece ni para las necesidades internas.

Por estas cifras el médico asegura que por el momento la ayuda que brindan tiene
preferencia para las madres que dieron a luz en esa casa de salud y sus hijos permanecen bajo
observacion médica.

Pero ademas del almacenamiento de leche materna, en el Banco se capacita a las madres

sobre los problemas de lactancia, agarre, produccion, entre otros.



