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Charla sobre alimentacion en el prematuro en el Hos  pital
de Ninos
6:00 | El Grupo de Apoyo a la Lactancia invita a la charla “Alimentacion en el prematuro”,

que tendrad lugar este sabado de g a 12 horas en el Hospital de Nifios “doctor Debilio
Blanco Villegas”. La misma estard a cargo del doctor Gustavo Hugo Sager.

El doctor Sager es especialista consultor en pediatria. Coautor del Proyecto de Banco de
Leche Humana en el Servicio de Neonatologia del Hospital San Martin de La Plata. Es
ademas encargado del Primer Banco de Leche de la Argentina.

El Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna surgio en junio de 2009 con el apoyo del
Hospital Municipal Ramoén Santamarina y el de Nifios “Debilio Blanco Villegas”. Uno de
los objetivos primordiales es proteger, fomentar y apoyar la lactancia materna en los
hospitales de Tandil.

El Grupo de Apoyo a la lactancia materna esta conformado por integrantes voluntarias
con distintas profesiones pero con un objetivo en comun: el asesoramiento en lactanciay
el amor a la teta. Se guian con los postulados de la Organizacion Mundial de la Salud, que
va evolucionando y descubriendo cosas nuevas en forma permanente.

Destacan entre las tantas ventajas que aporta la Lactancia Materna:
-La leche materna garantiza el crecimiento, desarrollo e inteligencia del nifio y fortalece
el vinculo afectivo. Protege al nifio de alergias, enfermedades de la piel, desnutricidn,

obesidad, diabetes juvenil y deficiencia de micronutrientes.

-Disminuye la hemorragia posparto, la anemia y la mortalidad materna. Reducen el riesgo
de cancer en el seno o en los ovarios.

-La lactancia incrementa el amor entre la madre, el hijo y la familia. Integra la familia,
promueve el amory genera cultura.



Dentro de las capacitaciones constantes que realiza la organizacion es que proponen esta
charla del doctor Sager.



