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Cundinamar ca, pionera en bancos de leche
humana

COn ocasion del Dia Mundial del Banco de Lechegaéz0, en el Hospital San Rafael

de Fusagasugd, una jornada que tuvo como finaeigermportancia de la lactancia
materna y resaltar los programas denominados Bémteche Humana (BLH) e
Instituciones Amigas de la Mujer y la Infancia(IAMI

Al acto asistio, en representacion de la Gobermad&Cundinamarca, Esmily Ruiz,
directora de Salud Publica del departamento, quéstaco la importancia de continuar
trabajando en la sensibilizacion de la comuniddd ahtema de la lactancia materna y los
bancos de leche para que a futuro estos procemrsaeno resultado nifilos mas sanos.

“Seguimos comprometidos, como administracion y cdeyartamento, con esta causa y
ahora tenemos una meta adicional que es podertacned ante el Banco de Leche
Humana Colombo — Brasilero. Reitero nuestro comgome seguir apoyando al Hospital
San Rafael de Fusagasuga y en general todos lpsgpos en favor de la nifiez, afirmo
Ruiz, durante su intervencién”.

Es de resaltar que 717 niflos se han beneficiattoldehe materna procesada en los dos
Bancos de Leche Humana que se encuentran en fantiemto: el del Hospital San Rafael
de Fusagasugéa y en el Federico Lleras Acosta deidb&lasta el momento, 414 mujeres
han sido donantes de 384 litros de leche humanayea=ada.

Se espera que este afo entren en funcionamieo®hlzEncos mas que estan en proceso de
adecuacion, ubicados en los hospitales: Rosari@Rajonde LopezdeValledupar, General
de Medellin, Universitario de Narifio en Pasto, Matiad Rafael Calvo de Cartagena,
Universitario Hernando Moncaleano Perdomode Nei@xgidente de Kennedy en Bogota.

“La lactancia materna permite que los nifios y ngragcan mejor y puedan desarrollar
todo su potencial en esos primeros 1.000 diasd#e kbs Bancos de Leche Humana en
Colombia y en el mundo han generado muchos aspeosittvos”, manifestd Margarita
Garcia, nutricionista y dietistadel Ministerio d&l\&l y Proteccion Social, quien destaco



gue 23.600 personas han pasado por los Bancosctie,laesde sus inicios, para recibir
orientacion.

Vale destacar que un Banco de Leche Humana egjanddecuado para la promocion,
protecciéon y apoyo de la lactancia materna. Aligsae. Almacena, selecciona, clasifica,
procesa Yy distribuye este producto humano en ciomgis ideales y con éptima calidad.

Con los BLH se benefician los bebés lactantes tadgados, los bebés prematuros o con
bajo peso al nacer, los bebés huérfanos o abanaogdds hijos de madres que por alguna
razon no pueden amamantar, ademas de los hospitaléa la comunidad en general.

La jornada incluy6 también la intervencion de MaiariAlvarez, gerente del Hospital San
Rafael de Fusagasuga; Loreney Lagos, pediatraasgitdl Federico Lleras de Ibagué,
quien se refirid a la bioquimica de la lactancidens; Maria Eugenia Delgado, de la
secretaria de Salud de Cundinamarca, quien tusioga ¢a explicacion de los procesos del
BLH; Martha Camargo, coordinadora de Nutriciona@&eécretaria de Salud de
Cundinamarca, quien enumero los productos quetsneh de la pasteurizacion; y Pilar
Camacho, Enfermera Jefe y coordinadora del BLHHdsbital San Rafael de Fusagasuga.



