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Mediante el programa "Lactario Amigo", se busca lgsdrabajadoras no dejen de
aprovechar los beneficios que la leche maternaérnsus bebés. Foto: Archivo
Organizacién Editorial Mexicana
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José Luna/ El Sol de México

Ciudad de México.- Desde este mes las mamas tdavag@de la Comision Nacional de
Proteccidn Social en Salud (CNPSS) comenzaron tarcoon un espacio privado, digno y
adecuado, denominado del "Lactario Amigo", paraaextsu leche materna, conservarla y
poder llevarsela a su bebé al final de la jornabarial.

La instancia dependiente de la Secretaria de $8ba) resalté en un comunicado que el
propésito de dicho programa es promover la lactamziterna, prevenir enfermedades en
los recién nacidos y disminuir el riesgo de caecelas mujeres.

A través de la leche materna, la mama transfiéme pequefios aportes nutricionales que
fortalecen sus defensas y les ayudan a evitardioiees, ademas de que diversas
investigaciones demuestran que los nifios que daresnamantados padecen menos
infecciones en las vias respiratorias, el oido glexparto digestivo.



