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Gomez y Lerdo

Imparten curso de Lactancia Materna a empleados del

Sector Salud

Noticias de El Sol de la Laguna
17 de mayo de 2013

Gomez Palacio, Durango.- En las instalaciones @afecintra se llevé a cabo un curso
sobre la Lactancia Materna dirigido a los trabajeg@el Sector Salud para conocer los
beneficios de esta, informo el titular de la Judsidn Sanitaria No. 2, doctor Felipe
Sanchez, "Con este curso tedrico practico esperegfmzar los conocimientos sobre los
beneficios de la lactancia, tanto para el menoracpara la madre, de ahi que esté dirigido
al personal del sector salud”, dijo.

Al ser uno de los temas mundiales fundamentalesgdanicio de una alimentacion sana
para los menores y difundido por los organismasriacionales tales como; Organizacion
Mundial de la Salud, OMS, Organizacion Panamericinka Salud y de la UNICEF, la
lactancia materna es una de las formas mas comgletque un recién nacido adquiera los
anticuerpos que lo protegeran de multiples enfeahesl durante sus primeros meses de
vida y el resto de su vida.

"Segun las estadisticas éstas indican que séb gbBciento de madres amamantan a sus
hijos durante los primeros cuatro meses de vidahdé importancia de promoverla entre
ellas para que la lactancia materna se incluyandemanera completa en los menores e
inicien con un sistema inmunoldgico mas fuertet|a® el titular de la Jurisdiccion
Sanitaria No. 2.

Comento sobre este tema que durante los afios 1P886yse realizé a nivel estatal un
importante trabajo de promocion de la lactancitodns los centros de salud y hospitales
con lo que se logré una gran respuesta por pafte giEblacion, ganando estos la categoria
de "Hospitales Amigos del Nifio y de la Madre".

"Estamos trabajando en la recertificacion de estosra como Hospitales Amigos del Nifio
y de la Nifia, por lo que este curso va en estédgemtar la capacitacion en los temas tales
como, Inicio de la Lactancia, Técnicas Especiftmamamantamiento, Principales
complicaciones que se pueden presentar durantebalrazo, asi como analizar las



normativas y reglamentacion en este sentido pardaglos los implicados en la promocion
de este tema realicemos el trabajo para podemmarar el nimero de madres que dan
pecho a sus hijos en el primer periodo de su valdyray6 sobre el objetivo del curso.

Este evento tuvo una duracién de nueve de la maiEsal6:00 horas, se contd con la
participacién de médicos de todos los institutosaled, IMSS e ISSSTE asi como los
doctores de la Secretaria de Salud.

"Los beneficios de la lactancia son muchos dergrtms principales tenemos que los
menores no se enfermaran tan frecuentemente hirrked anticuerpos de su madre, asi
como las vitaminas, no se necesita calentar, sgeatra lista para darsela directamente,
por todo esto y mas es de suma importancia la pidmale la lactancia materna y que las
madres respondan positivamente a esta campafalfmaeaestar de sus hijos", concluyo.



