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Pintaron un mural para incentivar la lactancia matena

Esta en las paredes del Centro de Salud construighmr el Gobierno de la Ciudad como parte
del Presupuesto Participativo. La iniciativa se di@n el marco de la Semana de la Lactancia
Materna.

Los vecinos del Centro de Salud de Nueva Horizgutgo con integrantes del Programa
Arte y Comunidad, realizaron una intervencién lzucomo parte de las actividades que se
realizaron este afio en la Semana Mundial de lahaizt Materna, que se conmemord este
mes. En ese sentido, bajo la consigna "Dar leeteta mejor”, pusieron manos a la obra y
realizaron murales en las paredes del Centro del $&licado en la interseccion de
Monsefior Rodriguez y Carranza, que fue construdd@pGobierno de la Ciudad al ser la
opcion mas votada por los vecinos en el marco supuesto Participativo.

La intervencion artistica tuvo como objetivo exprda importancia de priorizar acciones
para proteger, promover y apoyar la lactancia mater

La propuesta tuvo como objetivo cambiar la fisoreodgl Centro de Salud, convirtiéndolo



en un espacio abierto a todo el barrio donde pupldesmarse ,a través del arte, las
distintas miradas que tiene la comunidad sobreonoapto mas amplio y pluralista en
referencia a la salud.

"Dar la teta es lo mejor"

La leche materna le brinda al recién nacido tods®lementos que necesita para su
crecimiento y desarrollo saludable. El calostr@rianera leche de la mam4, de color
amarillento, es el mejor alimento que puede reeblrebé ya que lo defiende de las
infecciones mas comunes.

Ademas, la leche materna estd adaptada a las dedesiy posibilidades de su hijo y por
ello se digiere méas facilmente que cualquier eche. La leche materna es mas segura e
higiénica porgue el nifio la toma directamente deama.

A través de su leche, la mama le transmite al ksdiéres de proteccion ("anticuerpos”)
contra las enfermedades mas comunes cuando sopequgfios y hasta que sean capaces
de formar sus propias defensas.



