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Taller para fomentar la lactancia materna

Se pretende fomentar las bondades de la lactancia materna, asi como prevenir
futuras enfermedades y complicaciones en los menores, ya que la sociedad
contemporanea ha olvidado esta practica natural materna que beneficia en gran
manera la vida del recién nacido, atrayendo resultados positivos en salud para

toda la vida.

Para lo anterior, la Secretaria de Salud inauguroé el Taller de sensibilizacion para el

fomento de la lactancia materna.

Es posible disminuir hasta en un 30 por ciento la muerte de cuna cuando se coloca
al nino boca arriba, por lo que es importante plasmar este conocimiento con los
meédicos y enfermeras para que a su vez apliquen este conocimiento y lo

transmitan a las madres de familia.

Entre los principales objetivos de este taller esta conocer los beneficios de la leche
materna, que no solamente son alimenticios sino afectivos, debido a que cuando
se sustituye a la mama por el biberén esto se traduce en los menores en falta de
autoestima y de seguridad, que son los principales elementos que favorecen los

trastornos de la alimentacion.



