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Lactancia materna influye en el comportamiento del niño 
 

 
Lactancia Materna salva 20 mil vidas infantiles al año/RRP 
 
 
La leche materna no solo calma el hambre del bebé sino que propicia el vínculo afectivo 
entre la madre y su hijo, un elemento importante y decisivo para el desarrollo cerebral, 
intelectual, emocional y biológico del menor. 
 
Así lo indicó el especialista en Salud de Unicef, Mario Tavera, quien en el marco de la 
campaña "Papeao y Apapachao", dijo que este vínculo canalizado por la lactancia materna, 
ejerce un efecto fundamental en la conducta del ser humano. 
 



Aunque en el Perú todavía se mantiene una buena lactancia materna, la situación no es la 
ideal debido al incremento de cesáreas y a la creciente incorporación de la mujer al mundo 
laboral. 
 
"Hay una tendencia a la reducción de la lactancia  en las grandes capitales; por ejemplo en 
Lima Metropolitana, en los últimos cinco años se ha registrado una reducción del 15% de la 
lactancia materna exclusiva", precisó el galeno. 
 
En ese sentido, el especialista de Unicef indicó que aún se debe trabajar en muchos centros 
de salud para promover las buenas prácticas en la atención del parto. 
 
Asimismo, insistir con la implementación de lactarios en los centros laborales, ya que solo 
el 15% de las empresas que cuentan más de 20 mujeres en edad fértil, tienen a su 
disposición este derecho 


