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Mortalidad neonatal disminuye en 22% con inicio de
lactancia materna en |la primera hora de vida

-Y cuando es dentro de las 24 horas se reduce en un 16%, afirma especialista del Minsa

Cuando la lactancia materna se inicia en la prinferea de vida del bebé, ayuda a
disminuir en un 22 por ciento la mortalidad neohatauando se da dentro de las 24 horas
de nacido, la misma se reduce en un 16%, por legumportante que cada vez mas nifios
tengan ese primer acercamiento piel a piel conaren

Asi lo aseguré el Dr. Luis Miguel Ledn, titular the Direccion de Atencién Integral de
Salud (DAIS) del Ministerio de Salud (Minsa), “l@mos que remontar la tendencia a la
disminucion de la lactancia materna que esta @naa en las zonas urbanas, descenso que
se presenta en relacion a las madres trabajadaragroduccion de sucedaneos de leche
materna, el uso de biberones, entre otros”, sulehgeépecialista.

Para ello, explico, se tiene que hacer incidencitog servicios proveedores de salud, con
los médicos, enfermeras y obstetras, para brindar adecuada consejeria y lograr la
fidelizaciébn de la lactancia materna exclusiva ddss seis meses de nacido y con
alimentos complementarios hasta los dos afios dk eda

Ledn manifestd estar complacido con el trabajorgaéza el Comité de Lactancia Materna
del INSN, que aporta ideas innovadoras, cumple laodifusién e implementacion del
consultorio de lactancia materna, donde en forratista se promueve el amamantamiento
de los niflos que sufren enfermedades complica®asa“ellos, es muy importante recibir
ese alimento en la primera hora de vida. De eseeraase logra su pronta y efectiva
recuperacion”, aseguro. (MIPR)



