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En el estado Sucre

Dictan taller de fortalecimiento para la red de Lactancia
Materna

Yadira Rodriguez, coordinadora nacional del progeansefialé que el objeto de la
actividad es impulsar la Ley que tiene como firedidoromover, proteger, defender y
apoyar la lactancia materna en defensa de la aliedn ideal de nifios
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El Ministerio del Poder Popular para la Salud (MRRI&ndo continuidad a las acciones de
promocion de la Ley de Proteccién de la Lactancaevha promulgada el 6 de septiembre
de 2007, dict6 un taller de fortalecimiento paraeld del Programa Nacional de Lactancia
Materna en el estado Sucre.

Segun Yadira Rodriguez, coordinadora nacional adglaionado programa, el objeto de la
actividad es impulsar la Ley que tiene como firedidoromover, proteger, defender y
apoyar la lactancia materna en defensa de la damién ideal de nifios y nifias, como



estrategia de salud publica de gran impacto y ba@sos para la reduccion de la
mortalidad infantil, con énfasis en la mortalidabnatal.

Acompafiada de Nilka Lanza, coordinadora regiomakepresentante del MPPS aseverd
gue “cada dia sabemos mas de los beneficios @etnkia materna, dadas las evidencias
cientificas. Tenemos que promover en todos lositabep del pais que durante la primera
hora de nacido, el nifio se cologue en contacto giplel con la madre y se inicie la
lactancia materna”.

Afadié que bajo ninguna circunstancia el nifio debe separado de la madre en el
momento del nacimiento, salvo alguna indicacion in&dy recordd que el alimento
exclusivo durante los primeros cinco meses de geanifio debe ser la leche materna, y a
partir del sexto mes es oportuno complementarleot@s alimentos.

Rodriguez recalcé que la leche materna no solaléme los niveles nutricionales del bebé,
sino que también fortifica su sistema inmunolégi@jo que hay evidencias de la
existencia de nifios mas sanos, con menos frecudacenfermedades y que cuando las
presentan se curan mas facilmente, por haber biderdados con leche materna.

Igualmente, dijo que la alimentacion natural coraldatdesnutricion y la obesidad. “Son

nifios con menos posibilidades de sufrir de diabgtdesde el punto de vista emocional es
la primera interaccion para que las madres no aemda sus hijos, estableciendo un
vinculo permanente entre el nifio y la madre”.

Para finalizar, agregd que en Venezuela existea bencos de leche humana distribuidos
uno en Caracas, uno en el estado Guarico; otraere Sespecificamente en Carupano; dos
en Apure y dos en el estado Bolivar.“Por tal mqtiwo hay excusa para no fomentar y
brindar la lactancia materna como alimento exclusie los bebés”.



