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Fundacion Nacional “El Niio Simén”
Impulsa la lactancia materna
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Como institucion garante del
bienestar, proteccion y
desarrollo integral de los nifios
y nifias de nuestro pais, la
Fundacion Nacional “El Nifio
Simén” (FNNS), ente adscrito
al Ministerio del poder Popular
para la Educacion, promueve
permanentemente la
importancia y beneficios de la
Lactancia Materna.

En el marco de la Semana
Mundial de la Lactancia
Materna, la Fundacion
intensifica las actividades de
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principal de la institucion se realiz6 un ciclodw®rlas bajo el nombre “Celebracién de la
Lactancia Materna” en el cual las madres embarazadibieron la mas completa
informacién sobre el acto de amamantar a sus hijos.

Asimismo la Fundacion Regional del estado Guarstaré celebrando los dias miércoles
10, jueves 11 y viernes 12 de agosto “El Milagrdad¥ida”, jornada de tres dias continuos
donde la comunidad y las madres embarazadas teladv@ortunidad de conocer sobre el



autoestima en la familia, el derecho de la mup@navida libre de violencia, los derechos y
deberes fundamentales de nifios, nifias y adolesc@taaificacion familiar, y todo lo
referente a la importancia de amamantar de mamehaséva a los recién nacidos, entre
otras actividades .

El Gobierno Bolivariano a través de la Fundaciéridizal “El Nifio Simon” impulsa la
lactancia materna como una de las politicas paemtiaar el Buen Vivir en la vida de los
nifios y adultos de Venezuela. La FNNS desde sgiérean el afio 2008 promueve y
difunde la lactancia materna como el alimento aéatar exclusivo en los infantes de 0 a 6
meses, tema que ha sido presentando como propaeatgue se estudie la inclusion en la
Ley Orgéanica del Trabajo con el goce de un perpist - natal hasta seis meses de modo
de garantizar el derecho humano fundamental deifi®s y nifias a ser amamantados
durante sus primeros meses de vida.

Lactancia Materna: informacion basica y sencilla pea las madres

Durante la jornada realizada en la Sede se presarits charlas por parte de especialistas
de la FNNS y en las que se abordaron los temas $alstancia Materna en Venezuela y
celebracion de la semana mundial, beneficios, wrses para amamantar, mitos y
realidades, aspectos legales y técnicas de exiraga@onservacion de la leche materna.

De este modo las madres pudieron conocer cuantlarita lactancia, la cual debe
comenzar inmediatamente después del parto de neodedr el “apego precoz”, entre la
madre y el recién nacido. Igualmente se les expli@dmadres que la duracion ideal de la
Lactancia Materna es desde el nacimiento hasteeiesneses de edad y complementaria a
partir de los seis meses hasta los dos primerasagiuida.

Dayerling Aponte, una de las madres presentes actiladad sefiald: “aprendimos sobre la
importancia de amantar al bebé y sobre las verdademntiras de darle pecho”.

También la sefiora Eliana Suarez manifesto, “feliita Fundacion por esta informacion
gue nos dio porque aprendimos sobre muchos teneasajconociamos y se despejaron
muchas dudas sobre amamantar a nuestros hijos”.

Por su parte, Jennifer Rojas expreso “Aprendi slalsrenejores posiciones para amamantar
a mi hijo y lo importante que es no creer en nstsre la lactancia materna”.

Estas acciones y actividades de promocion y difug®la Lactancia Materna se
desarrollan a nivel nacional, a través de las sestpsnales de la institucion , promoviendo
de manera permanente, durante todo el afio la ianpoat del acto de amamantar como una
accion de amor entre las madres y sus hijos eprsusros meses de vida, garantizando asi
el Buen Vivir de los nifios y nifias de la patria.



