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Cerca del 80% de los bebes nacidos
en hospitales publicos de la
Comunitat inician la lactancia
materna

En torno al 80 por ciento de los bebés nacidos en hospitales puiblicos de la
Comunitat Valenciana inician la lactancia materna y para que ampliar este
porcentaje, asi como que para prolongar este tipo de alimentacién se ha constituido

este miércoles el Comité de Lactancia.
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En torno al 80 por ciento de los bebés nacidosspitales publicos de la Comunitat
Valenciana inician la lactancia materna y paraayueliar este porcentaje, asi como que
para prolongar este tipo de alimentacion se hatitol® este miércoles el Comité de
Lactancia.

El conseller de Sanidad, Manuel Cervera, ha prisieli primer comité para el fomento
de la lactancia, integrado por miembros de su d@mp@&nto de y de la Fundacion
Unicef, fruto del convenio vigente entre ambasitusibnes para el fomento, la
proteccion y el soporte a la lactancia materna pegjarar la salud y calidad de vida de
los niflos. De hecho, la OMS recomienda dar el pedehforma exclusiva durante los
primeros seis meses de vida del bebé.

Al respecto, Cervera ha destacado que en los @tafios se ha detectado un aumento
en la las mujeres que deciden dar pecho a los bglgége "hay que seguir haciendo
esfuerzos para que aumente porque la lactanciamaae sinonimo de salud para los
nifos".



Para ello, se desarrollan acciones conjuntas paraqver la lactancia materna,
promover nuevos objetivos, asi como su seguimigetmluacion. Ademas, este
convenio permite profundizar en iniciativas quédthninistracion desarrolla para
promover la lactancia materna, como es la edicédmadteriales divulgativos y la
organizacién de cursos de formacion para profekdersanitarios, en colaboracion con
la Escuela Valenciana de Estudios para la Salud.

En concreto, desde 2000 se entrega el cuadernlgdio 'Lactancia materna. Lo
natural', para todas las madres en el dltimo tiiekel embarazo, en la que se incluyen
los contactos de madres pertenecientes a aso@adjpe, de forma desinteresada,
ofrecen su asesoria sobre lactancia a otras mauleds necesiten.

Asimismo, Sanitat cuenta con el video 'El pechtiere horario', editado por UNICEF
-Iniciativa Hospital Amigo de los Nifios, para sstdbucion en centros sanitarios, que
facilita la labor de informacién de los profesia@mlespecialmente matronas,
enfermeras y pediatras, hacia las mujeres soll@etincia materna, para que éstas
puedan tomar la decisién de amamantar a sus nea@dos sobre una buena base de
conocimiento, y para que, una vez iniciada la tegtg les ayude a solventar posibles
problemas.

COMITE

El Comité de Lactancia Materna que estara co pdesfubr la directora general de
Calidad y Atencion al Paciente de la conselleri&deitat, Pilar Ripoll y por el director
general de Salud Publica, Manuel Escolano. Formaaée seis representantes de
UNICEF y cuatro de la conselleria de Sanitat.

También podran incorporarse expertos en este amb#ignados y consensuados por
ambas partes, con representacion de grupo que pedda salud materno infantil como
pediatras, obstetras, enfermeras, matronas, o gdgapoyo y voluntariado.

El convenio, enmarcado en el Plan de Humanizacda &anidad, y el Plan de
Excelencia, supone un impulso a la Ley 8/2008 delyechos a la salud de nifios y
adolescentes, en la que se prevé adoptar medidasrgdementar la iniciativa de
UNICEF 'Hospital Amigo de los Nifios' y 'Centro @dusl Amigo de los niflos' en la
Comunitat. Sera funcion del comité facilitar quehdis centros obtengan esta
distincion.



