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Mafiana inauguran banco de leche materna

IBAGUE. Ser una madre joven puede significar patchmas mujeres un sinbnimo de
problemas y una nueva vida llena de responsabdgjaalinque existen casos como el de
Melany Sanchez Gémez, en el que su hijo, adem&srmeertirse en su razén de vivir, le
brinda también la posibilidad de ayudar.

Melany contd con el apoyo de su novio y su fanghiaodo el proceso, y hoy precisamente,
su retofio, llamado Dereck, esta cumpliendo un reesda.

Pero més alla de la alegria que le brinda su pequefiste una razén mas por la que
Melany se declara una mama ‘salvavidas’.

“Luego de tener a mi bebé, noté que tenia abundeche y en un control al que llevé a
Dereck en el hospital Federico Lleras Acosta, ldigiea me conté de la creacion de un
banco de leche y me propusieron participar. Yo técé@ inmediato porque quiero ayudar a
todos los recién nacidos que no pueden recibilebtro de sus madres”, refirid la joven.



Sanchez es la primera donante externa que tiebhanelo de leche materna del Federico
Lleras Acosta, que sera inaugurado mafiana y aumgees nueve meses no tenia mucha
idea de los cuidados de los bebés y la asepsiatatogracias a sus ganas de contribuir
con el banco, se convirtio en toda una experta.

TUTORIA BRASILENA

Danielle Da Silva es una de las cuatro brasileli@segtan en Ibagué desde hace varios dias
enviadas por la Unicef para realizar la inducciéarica a las personas encargadas de
laborar en el Banco de Leche Materna de la cdpiiaiense:

“Esta iniciativa nacié en Brasil en los afios 40ugdo de haber sido prospera alli, fue
aceptada por la Unicef y ahora existen bancos deleor todo el Planeta”, indicd Da
Silva.

SUENO CUMPLIDO

Para la pediatra Loreney Lagos, quien labora eHoslpital Federico Lleras Acosta, la
llegada del Banco de Leche Materna a lbagué esuaioscumplido que traspasa del
ambito profesional al personal, ya que fue ellariacipal gestora del proyecto:

“La idea naci6 en el 2003, cuando asisti a un samoirde lactancia materna y nutricién en
Ecuador, conoci el trabajo de bancos de leche haimamBrasil, y me parecié que era una
iniciativa muy buena y aplicable en nuestro Depaetato, donde la cifra de bebés
prematuros es alta”, afirmo.

Segun Lagos, desde el afio 2005, el principal hadsgél Tolima viene trabajando en el
programa Instituciones Amigos de la Mujer y la iidi@, lami, que tiene la mision de
brindar una atencién con calidad y calidez a madrigo.

La iniciativa fue oficializada en 2007 y recibié agpoyo de los Ministerios de Salud de
Brasil y Colombia, asi como un aporte de instaleesoy equipos del Hospital Federico
Lleras Acosta y algunos empresarios.

INVITACION A DONAR

El banco de leche del Hospital Federico Lleras fecasvita a todas las madres lactantes
gue cumplen el perfil de donantes, a que se acergua Unidad Neonatal de este centro
asistencial y se vinculen a dicho proyecto. Aders@sgeciben frascos de vidrio con tapa de
rosca para el proceso de recoleccién de calostro.
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