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Buscara Comité de Salud impulsar
lactancia; recomiendan amamantar hasta
los 2 anos

El Comité Municipal de Salud arrancara desde hoypedia para promover entre las
madres ampliar el periodo de lactancia de los betxésa finalidad de que crezcan sanos.

Lo anterior lo dio a conocer el Director GeneralS@dud Municipal, Ariel Diaz De Leon,
quien llamé a las madres de familia a no dejargaf@ar por la mercadotecnia que busca
vender productos para que las progenitoras dejamaenantar a los menores.

El funcionario expresé que algunas mujeres puestegr algunos obstaculos para
amamantar, pero éstos se pueden superar para egenpdar leche materna.

Expres6 que la OMS y la UNICEF recomiedan lactan@gerna exitosa, que consiste en
iniciar el amamantamiento durante la primera heraida; practicarlo exclusivamente, es
decir, proporcionar al bebé Gnicamente leche matemotros alimentos o bebidas, ni
siquiera agua; dar el pecho cuando el nifio lo neejano utilizar biberones; y continuar la
lactancia como complemento de su alimentacion hest2 afios de vida.

La Direccion de Salud sefal6 que la campafia id@ate dia y agregd que para darle el
impulso, repartiran tripticos con informacion aaadres en las salas de los consultorios.



