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Hospital de IzUcar ofrecera platicas sobre lactancia
materna

Consistira en una serie de platicas otorgadas cada martes de nueve a diez de la mafiana.

IzGcar de Matamoros, Pue.- Esperando informar de forma adecuada a las madres en
periodo de lactancia, el Hospital General de IzGcar de Matamoros realizara un “grupo
de apoyo para la lactancia materna”, que consistira en una serie de platicas otorgadas
cada martes de nueve a diez de la mafiana.

El objetivo es promover la lactancia materna, informar de los beneficios que esta otorga a
los bebés, asi como dar a conocer la correcta alimentacion de las madres en este periodo,
también aprenderan a realizar una extraccion de leche materna de forma adecuada esto
principalmente para mamas con bebés hospitalizados o aquellas que trabajan.

El grupo de apoyo esta dirigido a mujeres embarazadas y mujeres que tienen bebés, este
grupo iniciara funciones el martes 21 abril a las nueve de la mafiana en las instalaciones del
hospital general; el acceso es gratuito y no es necesario estar afiliado al seguro popular.



