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Salud promueve la lactancia materna en la
provincia

Instituciones de Salud que trabajan en el combate a la desnutricion
efectlan distintas actividades en Totonicapan y Hue huetenango, con
la finalidad de promover la lactancia materna como el mejor alimento
para los menores.

Un grupo de estudiantes de Totonicapan participel dasfile, para impulsar la
lactancia materna. (Foto Prensa Libre: Edgar Dougny
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Nifios de Huehuetenango muestran carteles, pardsamga importancia de una
buena nutricién. (Foto Prensa Libre: Mike Castillo)

POR E. DOMINGUEZ Y M. CASTILLO PROVINCIA

TOTONICAPAN -En la cabecera de Totonicapan se efectud ayer arzhecon motivo
de la semana de la lactancia materna, para reflarmaportancia de alimentar con leche
materna al nifio, por lo menos en los primerosrseises de vida.

Mdnica Ramos, encargada de nutricion del Area tledS#e Totonicapan, explicé que
durante esta semana, se han programado charlésiglaes recreativas con los clubes de
lactancia.

“Es importante concienciar a las mujeres paradgsele el nacimiento nutran al bebé con
su leche, la cual los protege de enfermedadesay grevinculo especial con la madre”,
manifestd6 Ramos.

Maria Barrios, encargada del Programa de Saludodeptiva, indicé que les preocupa las
muertes maternas en ese departamento, y la fattdubacion sexual, por lo que también
brindaran charlas en escuelas y comunidades atereste tema.

HUEHUETENANGO- En la ciudad de Huehuetenango, autoridades detcCea Salud

Norte organizaron una caminata con la finalidadpgemover la lactancia materna como el
alimento exclusivo para los recién nacidos.

Karla Mendoza, trabajadora social del Area de Salplico que el objetivo de la
actividad fue impulsar la lactancia para combatatesnutricion.



La funcionaria explicé que también efectuaran &taides similares en los deméas centros
y puestos de Salud, hospitales distritales y ebned ubicado en la cabecera.



