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Reconocimiento para el Hospital Perrando por la prteccion de la lactancia
materna

El Hospital “Julio C. Perrando” de Resistencianpipal efector de la red de Salud Publica
provincial, obtuvo un reconocimiento nacional poreditar el cumplimiento de los "diez
pasos" necesarios para la proteccion y promocida thetancia materna. “Hoy exhibimos
con orgullo una placa que reconoce a la institycjdoa todo su personal, como Hospital
Amigo de la Madre y el Nifio”, afirmd la directoral@stablecimiento, Mariel Crespo.

Durante el pasado mes de junio, el hospital fuéuada por una comisioén de expertos en
Lactancia Materna del Ministerio de Salud de laiBlacla cual certific6 que todos los
Servicios son facilitadores de la lactancia matelfséa evaluacion tuvo su corolario con la
entrega y colocacion de una placa con el titulosfital Amigo de la Madre y el Nifio”, la
cual fue descubierta dias atras por el ministr&aleid Publica, Jaime Parra Moreno, y el
viceministro de Salud de la Nacion, Daniel Gollam,ocasion de su visita a la Provincia.

“Trabajamos mucho para afianzar una politica irtegqne estimule la lactancia materna
como un beneficio no sélo para el recién nacideg $ambién para la mama”, comentd
Crespo, antes de explicar que amamantar ayuda agueadres pierdan peso y reduce el
riesgo de que padezcan cancer de mama y ovariamras diabetes tipo Il.

Entre los diez pasos a favor de la lactancia, @&eckws por el hospital Perrando, se
destacan: disponer de una politica de lactanciaimglaya la capacitacion periddica de
todo el personal en la promocion de este benefigiogdar a las madres a iniciar y sostener
el amamantamiento; practicar el alojamiento comjuigjando que los recién nacidos y sus
madres estén juntos las 24 horas del dia; y na dtz8 recién nacidos alimento que no sea
la leche materna, salvo por indicacion médica.



Crespo detallé que esta politica se implementé kmjtconviccién” de que el inicio
temprano de la lactancia y el amamantamiento eixduiirante los primeros seis meses de
vida, reduce el riesgo de enfermedades infecciggsagpueden tener consecuencias fatales
en el pequefio. “Un dato emblematico, dado a conmmefa Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), es que alrededor de una quinta pa&tasdefunciones neonatales —bebés
menores de 1 mes- podrian evitarse si se amamaatéoa recién nacidos durante la
primera hora de vida”, informo.

Finalmente, la directora del Perrando asevero gumaplementacion de los pasos para una
feliz lactancia natural constituyé un “verdadercafe” para la institucion y el personal,
debido a que “se trata de transformar practicasna® y procedimientos para facilitar la
lactancia materna y garantizar el estimulo de bsteeficio entre todas las madres y
lactantes”.

Iniciativa “Hospital Amigo de la Madre y el Nifio”

La iniciativa de UNICEF y la OMS "Hospital Amigo da Madre y el Nifio" se basa en
incentivar a hospitales y maternidades de todo wdo a atender las necesidades de la
madre y su recién nacido, con el fin de lograr uenbvinculo para una lactancia feliz. Esta
propuesta baja a cada pais a través de su MipisterSalud nacional, que se encarga de
evaluar, acreditar y reconocer a las institucioges cumplen una serie de requisitos a
favor de la lactancia materna.

En el afio 1989, expertos de todo el mundo convecpdoOMS-UNICEF, elaboraron una
declaracion conjunta titulada "La Lactancia Mateemael decenio 1990, una iniciativa a
nivel mundial”, cuyo componente fundamental eran"Biez pasos a favor de la Lactancia
Natural”. Tomando como base este pronunciamiemntodieiembre de 1991 las mismas
entidades propusieron la iniciativa “Hospital Amigel Nifio”, que Argentina aplica desde
1992 bajo el nombre “Hospital Amigo de la Madrd W#&io”.



