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V Jornadas de lactancia materna y crianza de Peñíscola  

Con la presencia del Director Territorial de Sanidad, el Dr. Pascual Herrero, D. Andrés 
Martínez alcalde de la ciudad, Mª Jesús Albio édil del área se han inaugurado las V 
Jornadas de lactancia materna y crianza de Peñíscola con la presentación de la Exposición 
de fotografía de lactancia cedida por la Asociación Mamare de Castellón.  

En esta V edición, la asociación benicarlanda “De Maternitat i de Criança” ha participado 
en la organización de las jornadas junto con la concejalía de Bienestar Social y Sanidad de 
Peñíscola.  

Mª Carmen Herrero Gallego, en representación de la Asociación organizadora “De 
Maternitat i de Criança” ha resumido la programación: “Hoy viernes se podrá disfrutar de 
la charla de Maite Simo, sobre la humanización del nacimiento y la lactancia, a la que 
seguirá una interesante explicación por parte de Fermina Baldomá sobre la práctica de la 
Haptonomía, la ciencia de la afectividad. Seguidamente se proyectaran algunos videos 
sobre crianza y lactancia.  

El sábado será un día completo, con las charlas de Mª José Pérez, doula de Castellón que 
nos hablará sobre el acompañamiento de esta nueva figura de la doula en el puerperio y la 
lactancia. Merche Jovaní actualizará procedimientos y nos hablara sobre los falsos mitos de 
la lactancia.  

Durante las charlas del sábado, se dispondrá de un espacio de animación para las madres 
que quieran dejar a los niños mientras disfrutan de las conferencias.  

También se realizará un mercado de asociaciones, en el que participaran “De Maternitat i 
de Criança”de Benicarló , “Mamare” de Castellón, SINA de Valencia, el Banco de Leche 
del Hospital la Fe de Valencia y las asociaciones nacionales Criar con el Corazón y El parto 
es nuestro.  

Por la tarde tendremos a unos de los pediatras más conocidos del país, el Dr Adolfo Gómez 
Papí, medico adjunto del servicio de Pediatría, Unidad Neonatal y UCI pediátrica del 
Hospital Universitario “Joan XXIII” de Tarragona, profesor asociado del la Facultad de 
medicina de la Universidad Rovira i Virgili y autor del libro: “El Poder de las Caricias. 
Crecer sin lágrimas” del que nos hablará durante su conferencia.” 



 


