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La conselleria de Sanitat impulsa la
donacion de leche materna en el Hospital
de Xativa

El conseller de Sanitat, Manuel Llombart, ha viitdhoy el Hospital Lluis Alcanyis de
Xativa con motivo de la puesta en marcha del servle recogida de leche materna
donada. Se trata del primer centro hospitalarioazoat que cuenta con este servicio, con el
objetivo de fomentar y facilitar estas donaciongse son posteriormente transportadas
hasta el Banco de Leche Materna de la Comunitatadb en el Hospital La Fe.

"Se trata pues de una actuacion pionera, que démugsaltruismo y la solidaridad de
muchas madres que se han interesado por esteetigornécion; el de Xativa se convierte
en el primer hospital comarcal de la Comunitat giuece este servicio, dando respuesta a
la demanda de nuestras pacientes", ha indicadoldadm

Asimismo, ha afiadido que esta iniciativa es un gierde como la conselleria de Sanitat

trabaja "cada dia por aproximar las prestaciongsryicios sanitarios a todos los rincones
de nuestro territorio; entre todos estamos consigid una sanidad publica cada vez mas
cercana, siempre al lado del paciente".



¢, Como ser donante de leche materna?

Las madres que amamantan satisfactoriamente ab@és kg quieren donar una parte de su
leche para los recién nacidos hospitalizados queetasiten, toman cita y realizan una
entrevista para verificar que no hay contraindiwagbara la donaciéon y se le hace una
analitica sanguinea.

Tras los resultados, les explican como extraerseclae y como conservarla. También les
proporcionan de forma gratuita el material necespdra la recogida de leche. En sus
domicilios hacen la extraccidén y congelacion.

Cabe recordar a aquellas mujeres del Departament®atid que deseen donar, que el
servicio se encuentra ubicado en la 42 planta depital, en el area de Pediatria, y que el
horario de recogida es de lunes a viernes de %harbs.

El Banco de leche de la Comunitat

Desde la apertura en mayo de 2010 del Banco de Belta Comunitat, ubicado en La Fe

de Valencia, se han recibido ya mas de 1.720 litn@xias a la generosidad de 330

donantes. Medio millar de bebés se han beneficimtidbanco de leche materna en estos
tres afios de funcionamiento.

El 75% de los bebés reciben esta alimentaciéon semgiuros. Otras indicaciones son las
intolerancias digestivas, intervenciones quirlrgieddominales, retraso de crecimiento
intrauterino o cardiopatias congénitas.

Durante 2012 nacieron un total de 2.883 prematemda Comunitat, es decir, bebés con un
tiempo de gestacion inferior a 37 semanas. Estiérr@acidos representan el 7,4% de los
nacidos en la Comunitat, ya que en 2012 en lositatsp publicos nacieron un total de
38.919 bebés.

La leche materna es el mejor alimento para el Isglgfin la comunidad cientifica. Es
especialmente beneficiosa para los prematurospampeso al nacimiento o con ciertas
enfermedades, destinatarios especificos de esta. [#en la Comunitat hemos logrado que
el 80% de los bebés nacidos en los hospitales qusbkalgan del centro con lactancia
materna”, ha recordado el conseller.

Jornada de divulgacion entre profesionales del Dep@mento
El préximo dia 30 de abril se celebra en el Hobpita Xativa una jornada para
profesionales del departamento de salud, con etivbjde divulgarl la labor del servicio

de recogida de leche materna donada y del propicobde leche.

La Comision para la Humanizacién del Nacimientoay Llactancia (CoHuNaLa) del
departamento de salud Xativa-Ontinyent es un coasigtencial cuyo objetivo general es



promover y apoyar el mejor inicio en la vida, asaegdo las practicas Optimas en la
atencion al embarazo, parto, periodo neonatal gogmente a la lactancia materna.

Funciona desde el afio 2003 y se retne de formaualerissta integrado por 28 personas,
tanto profesionales de diferentes centros asistkscidel Departamento de salud,
integrados en atencion primaria y especializadaocdenmadres usuarias del departamento.



