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Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario ya refleja
cifras importantes

Beneficia a la poblacion neonatal del pais

11 abril 2014 |

Un informe estadistico del Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo
Arias Madrid de la Caja de Seguro Social, a cargo de la Dra. Esther Toala, indica que del
mes de septiembre del 2013 al mes de febrero del 2014 se atendieron 3 mil 839 consultas,
de ellos, 2 mil 588 ordefos se efectuaron en sala y mil 251 en el Banco de Leche Humana,



dando un total de 2 mil 607 onzas de leche, las cuales fueron utilizadas en la sala de
neonatologia de esta instalacion de salud.

El informe sefala que los neonatos beneficiados con el Banco de Leche Humana son
pretérminos (menores de 1.500 kilogramos), los cuales se encuentran en condiciones
delicadas de salud, por lo que el personal a cargo de alimentar a estos recién nacidos ha
recibido un entrenamiento especializado y el mismo forma parte de la unidad de Cuidados
Intensivos Neonatal del Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid.

La coordinadora del BLH, Dra. Esther Toala, indic6 que entre los requisitos para ser
donante estan ser una madre sana, con buenos héabitos de vida, tener una buena lactancia y
quiera en manera altruista donar su excedente a un nifio enfermo que la necesita. De igual
forma, las donantes deben visitar el BLH para realizar la primera entrega y para garantizar
la seguridad de la leche se realizan pruebas de laboratorio a las madres. Posteriormente,
puede hacer llegar la leche congelada al BLH.

Es importante sefialar que el Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario entr6 en
funcionamiento el 1 de septiembre del 2013 y su objetivo principal es proporcionar a los
recién nacidos pretérminos, hospitalizados en la sala de neonatologia, este importante
alimento, a prematuros con riesgo de enterocolitis, necrotizante, neonatos con cardiopatias
congénitas y neonatos sin leche humana disponible.



