
Fuente: La Opinión de Coruña 
 
Fecha: 16 de marzo de 2013  
 
Título: Alma imparte hoy en Vilaboa una jornada sobre lactancia materna 
 
Link: http://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2013/03/16/alma-imparte-hoy-vilaboa-
jornada-lactancia-materna/702731.html 
 
CULLEREDO  

Alma imparte hoy en Vilaboa una jornada 
sobre lactancia materna  
Una matrona impartirá la clase en Villa Melania de 10.00 a 13.00 horas 

16.03.2013 | 02:08  

CULLEREDO La asociación Alma, en colaboración con el Ayuntamiento de Culleredo, 
organiza para hoy sábado la I Xornada Formativa de Actualización en Lactancia Materna. 

La clase tendrá lugar en el pazo de Villa Melania (Vilaboa) de 10.00 a 13.00 horas. La 
matrona y consultora de lactancia Natalia Pérez será la encargada de impartir la jornada. 

Esta sesión está dirigida a asesoras de lactancia, madres con experiencia y formación previa 
y profesionales sanitarios. Los interesados pueden inscribirse (las plazas son limitadas) en 
la dirección electrónica: almalactancia.blogspot.com. 

La participación en la jornada tiene un coste de cinco euros para las socias de grupos de 
apoyo de diez euros para el resto. En la clase se hablará sobre ingurgitaciones, 
obstrucciones y mastitis; las últimas investigaciones sobre la succión del lactante; la 
lactogénesis y otras alternativas a la frenotomía. 

Al terminar la jornada se entregará un diploma acreditativo de participación. 

 


