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«Oro blanco» busca implicar a comercios
dela provincia en la lactancia materna

El colectivo toresano busca la colaboracion de establecimientos para que las mujeres puedan dar
el pecho a sus bebés cuando estén fuera de casa

Miembros del colectivo «Oro Blanco» reunidos enolor
Foto M. C.

M. C. La responsable y creadora del grupo de apoydeatiancia y la crianza «Oro
Blanco», Nicola Thornton, ha anunciado que el gregté buscando financiacion para
poder desarrollar un proyecto de caracter socialsguvira para facilitar la lactancia a las
madres cuando se encuentran fuera de su casdhasiton explicé que su idea consiste
en la distribucion de unas pegatinas de apoydaxtancia entre todos aquellos
comerciantes que deseen sumarse a esta iniciafiyaegatina, que aparecera expuesta en
los escaparates de los establecimientos colab@®sdon este proyecto, indicara a las
madres que en esos locales se favorece la lactaecmodo que podran entrar para dar el
pecho a sus bebés de forma tranquila, pues tendrlugar habilitado para ello, «xaunque
s6lo sea un asiento en el almacén», matizé Tharnton



Con este proyecto, el grupo «Oro Blanco» pretegdda a la lactancia y aportar
tranquilidad a las madres, de modo que éstas pukda pecho a sus hijos cuando salen
de casa para que «no se sientan atadas y singaduler Ademas, reconocioé que la idea
surgié de su experiencia personal, pues «cuan@oauni segunda hija entraba a darle el
pecho en las tiendas de Toro en las que teniaamnisvi que la gente queria ayudars». Por
este motivo, Thornton sefialé que «nos gustariacenh alguna ayuda economica»,
puesto que el grupo ya tiene realizado el diseflaglpegatinas, pero necesita una
financiacion «de unos 400 o 500 euros» para haeéidad la iniciativa, que comenzaria
desarrollandose en los establecimientos toresanogue después se extenderia a otras
zonas de Zamora.

En este sentido, la responsable del grupo indiex@stamos abiertos a quien nos quiera
ayudar con la financiacion», pese a que reconaggabemos que no es una buena
época»; no obstante, preciso que «podria ayudgsopsjemplo, cualquier empresa que
quiera colaborar con esta obra social». Esta patetondmica responde al caracter del
grupo, ya que se trata de una asociacion sin aténocro, cuyas actividades son gratuitas
para todos los interesados, al mismo tiempo qudosttos profesionales que dan las
charlas lo hacen gratis».

Por lo que respecta a su creacion, Nicola Thorexplico que «Oro Blanco» surgi6 por el
deseo de favorecer la lactancia, pues «hay geete@ue sus ventajas, como la nutricién,
la salud, la comodidad, la tranquilidad o la cetaaon el bebé». Ademas, sus objetivos se
han ampliado con la inclusion de otros temas retexos con la maternidad, como el
embarazo, el parto y su preparacion, o los nifiggnea, por lo que «nos gustaria ser un
punto de encuentro para que las madres y las endoias puedan venir a consultar dudas e
inquietudes».

Por otra parte, y como cada tercer jueves de cada«®ro Blanco» se reuni6 ayer en el
hotel Juan 11, en esta ocasion para ofrecer undactadler sobre nutricién y cocina infantil,
cuya finalidad era la de ayudar a los padres aaousgevas formas de dar de comer a sus
hijos, para que coman de todo y disfruten de ell@ual que incrementar el conocimiento
sobre la nutricién infantil para mejorar la dietalds nifios, asi como su crecimiento y su
salud.

La charla fue impartida por Silvia Sanjuan Pri¢itenciada en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos y maitre del restaurante Sarmiento, gdmostracion culinaria la llevo a cabo
Javier Garcia, el cocinero del mismo restaurante.



