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FUNDACION NACIONAL “EL NINO SIMON”
IMPULSA L A LACTANCIA MATERNA
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Programa de difusién permanent

Madres Embarazadas son atendidas a nivel nacionah &l marco de la celebracior
de la Semana Mundial de la Lactancia Matern:

(Prensa FNNS).-Como institucidén garanteel bienestar , proteccion y desarrc
integral de los nifios y nifias nuestro pais, la Fundacion Nacional “El Nifio Sim
(FNNS), ente adscrito al Ministerio del poder Papylara la Educacion, promue
permanentemente la importar y beneficios de la Lactancia Materna.

En el marco de la Semana Mundial de la LactanciteiMa, la Fundacion intensifica |
actividades de promocion y difusion con el fin tender a la mayor cantidad posible
Madres Embarazadas. En la sede principal de laucisin se llevé a cabo un ciclo «
charlas bajo el nombre “Celebracién de la LactaM#erna” en el cual las madr
embarazadas recibieron la mas completa informasofine el acto de amamantar a
hijos, asi mismo, la Fundacion Regional del est@dérico etara celebrando los di
miércoles 10, jueves 11 y viernes 12 de agostdVikdgro de la Vida”, jornada de tre
dias continuos donde la comunidad y las Madres Eambdas tendran la oportunic
de conocer sobre el autoestima en la familia, edat® dea mujer a una vida libre ¢
violencia, los derechos y deberes fundamentalesides, nifias y adolescent:
planificacion familiar, y todo lo referente a laportancia de amamantar de mar



exclusiva a los recién nacidos, entre otras actdes

El Gobierno Bolivariano a través de la Fundaciégiblaal “El Nifio Simén” impulsa la
Lactancia Materna como una de las politicas parangizar el Buen Vivir en la vida de

los nifios y adultos de Venezuela. La FNNS desdeeacion en el afio 2008 promueve

y difunde la lactancia materna como el alimentea@cter exclusivo en los infantes de

0 a 6 meses, tema que ha sido presentando comaegtappara que se estudie la
inclusion en la Ley Organica del Trabajo con elegde un permiso post - natal hasta
seis meses de modo de garantizar el derecho huimas@mental de los nifios y niflas a
ser amamantados durante sus primeros meses de vida.

Lactancia Materna: informacion basica y sencilla rapalas madres

Durante la jornada realizada en la Sede se presanias charlas por parte de
especialistas de la FNNS y en las que se abordesaiemas sobre Lactancia Materna
en Venezuela y celebracion de la semana mundialefioeos, posiciones para
amamantar, mitos y realidades, aspectos legaémycas de extraccion y conservacion
de la leche materna.

De este modo las madres pudieron conocer cuandarida lactancia, la cual debe
comenzar inmediatamente después del parto de nedwedr el “apego precoz”, entre
la madre y el recién nacido. Igualmente se lesi@xjl la madres que la duracion ideal
de la Lactancia Materna es desde el nacimientoahlast seis meses de edad y
complementaria a partir de los seis meses hastaddgs primeros afios de vida.

La Sra. Dayerling Aponte, una de las madres preseen la actividad sefalo:
“aprendimos sobre la importancia de amantar al pedmbre las verdades y mentiras de
darle pecho”.

También la Sra. Eliana Suarez manifesto, “felieita Fundacion por esta informacion
qgque nos dio porque aprendimos sobre muchos temasnquconociamos y se
despejaron muchas dudas sobre amamantar a nuestiroms”

Por su parte, Jennifer Rojas expresd “Aprendi esdas mejores posiciones para
amamantar a mi hijo y lo importante que es no cexermitos sobre la lactancia
materna’

Estas acciones y actividades de promocion y difuslé la Lactancia Materna se

desarrollan a nivel nacional, a través de las S&kgonales de la institucion ,

promoviendo de manera permanente, durante tod@celaaimportancia del acto de

amamantar como una accién de amor entre las madreshijos en sus primeros meses
de vida, garantizando asi el Buen Vivir de los sifimifias de la patria.



