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Promueven plan lactancia materna entre madres del pais o m

£ cOMPARTIR

Incentivar a las madres que alimenten a sus hijdsigvamente con leche terna. La educacion ¢
hospitales sera clave.

Maybel Hernandez
Diario El Mundo

Ingrid Solorzano, de 19 afios, tiene cuatro meseedmadre y en este tiempo ha comprendido ¢
lactancia materna es el mejor regalo que le ha daulohijc

“La verdal que no se me ha enfermado y todos dicen quéiest@ordito y solo le doy pecho. Ahi
si creo que la leche materna es bien buena panéfios’, comentc

Esa actitud es precisamente la que quieren fomEgta@autoridades entre todas las nuevasres de
pais.



Esperan que dejen a un lado los mitos sobre larleiet y que amamanten a los recién nacidos dt
Sus primeros seis meses.

En el pais, la lactancia materna es una practicargkzada, dado que el 96.1% de los bebés n:¢
vivos fueron amamantados en alguna oportunidad.

Sin embargo, solo el 31% ha recibido exclusivameetdo, 11% lactancia combinada otro alim
y un 3.9% nunca la recibio.

Para hacer de la lactancia materna una practicstartr, ayer, la Primera Dama de kepRblica \
Secretaria de Inclusién Social, Vanda Pignato, ymiaistra de Salud, Maria Isabel Rodrig
lanzaron la Politica de Lactancia Materna en Cildager, en Lourdes, Colon.

Pignato aseguré que ella es un vivo ejemplo dedetipa de la lactancia matern&/o lo hice par:
gue mi hijo creciera saludable, yo lo alimenté gen ciento con lactancia materna y es un nifio
sano”, recalco.

La ministra de Salud dijo que el reto mas impogas romper con la cultura contra la lactancia.

“Es algo cultural que debemos cambiar y debemoseeanda educacion en las unidades de <
durante los controles prenatales y en los hospitddsmde dan a luz. Alli reforzaremos el trab:
aseqguro.

Entre las ventajas de la lactancia materna datéacilidad (ya que no requiere preparacion algie
la lecha), numerosa cantidad y calidad de nutrsepéea el 6ptimo crecimiento y desarrollo del ne
nacido, al tiempo de dotar a los recién nacidosl@snefensas necesarias para superar enfermedades.

Crearian Banco de Leche

Aurtoridades de Salud informaron, ayer, que autramja en el ambicioso proyecto del Banc
Leche, donde el gobierno de Brasil brindara elqgypal aporte. El lugar estara dirigido a madres
tengan problemas para amantar a sus hijos por enfermedades o cualqueeciotunstancia. Madr
altruistas podran acudir a este lugar a dar swelpaha beneficiar a otros nifios que lo necesiten.



