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Avila | Congreso

La Junta estudia crear un banco de leche materna

El consejero de Sanidad en el congreso de lactanciwila. | R. Mufioz

« En la actualidad amamantan a sus hijos el 30%sdelgeres
+ En el encuentro participan 500 expertos de todousido

Antonio Garcia Avila

"En Castilla y Leon esta previsto estudiar que pusdstir un banco de leche materna”.
Asi lo ha asegurado este jueves en Avila el corsé Sanidad, Francisco Javier Alvarez
Guisasola, minutos antes de inaugurar el V Condespafiol de Lactancia Materna y la Il
Reunién de Bancos de Leche Humana.

Este foro, organizada por la Iniciativa para la laimacion de la Asistencia al Nacimiento
y la Lactancia (IHAN), retne hasta el sabado a deaS00 expertos en lactancia materna
de todo el mundo, entre los que destaca Lars Hadssoubridor hace 25 afios de la
Inmunoglobulina A secretora.



En este marco, el consejero ha dicho que "estaspoeastudiar” la creacién de un banco de
leche materna en la Comunidad, lo que en su opaxdge la "colaboracion” de pediatras y
obstetras, asi como la existencia de las infragsiras necesarias para el mantenimiento de
la leche.

Respecto a su ubicacion ha apuntado que "primettararde crear el banco de leche
humana y después llegara el momento de situarlo.

La presidenta del congreso, la pediatra Maria Bdresnandez, ha sefialado que en la
actualidad existen en Espafia cuatro bancos de $éclaglos en Baleares, Madrid, Valencia
y Zaragoza, aunque ha sefialado que en la actuskdizdbaja en la apertura en breve de
"tres o cuatro mas".

Mujeres que amamantan a sus hijos

Alvarez Guisasola ha subrayado las ventajas d@etaricia materna, sefialando que se trata
de "la mejor alimentacion del nifio" tanto desdpwito de vista nutricional, como desde el
psicolégico, teniendo en cuenta, ademas, quefesta "mas barata" de alimentar al
pequefio.

Después de felicitarse por el hecho de que enlalédad esta apuesta por la lactancia
materna esté "dando sus frutos”, el consejero mectado comen los afios 70 y 80 la
cifra de mujeres que amamantaba a sus hijos en Cdki y Leon se situaba en torno al
7%, mientras que en la actualidad llega al 30%.

"Se ha avanzado y seguiremos avanzando", ha asdegelraonsejero de Sanidad, quien ha
apuntado que el objetivo y su "ilusion” séftiegar en los proximos afios a casi el

100%", de manera que la lactancia materna "adquiera smasi cifras que tuvo en otros
tiempos".

Para ello, ha hecho un llamamiento tanto a las@dtraciones, que deben propiciar las
condiciones para impulsar esta practica, como priofesionales -pediatras, obstetras y
matronas-.



