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Varias actividades por la semana de la lactancia materna
Por Redaccion Central

Ferias, conferencias, charlas, son las actividadesimplirse durante la semana de la
lactancia materna en las diferentes unidades dedsde la provincia, por parte del
personal de salud responsable, ademas trabajan progecto de la creacion del banco de
leche materna en Cotopaxi.

A través de una rueda de prensa, Eulalia Malizzlittedora del departamento de
nutriciéon de la Direccién de Salud de Cotopaxi,lie¥pque en la semana del 1 al 7 de
agosto, la institucion realizara varias actividadasaminadas a incentivar la importancia
de la lactancia materna entre las madres de ladiyda provincia.

Explico que la Organizacion Mundial de la Saludnidgf, para el presente afio han
establecido el lema “comprendiendo el pasado yifidando el futuro”. En este marco, los
profesionales de la salud trabajaran en espaciosrdjeria en todas las unidades de salud
sobre la importancia de la lactancia materna.

Maliza, inform6 que el personal de salud trabajdaemportancia de la lactancia
materna hasta los seis meses de edad y contingtar tizando la madre tenga la leche
materna, actividad en la cual se afade la alim@mammplementaria al nifio, a partir de
los seis meses de edad.

Aclar6 que hasta la edad de los seis meses, debe daicamente la lactancia
materna. La facilitadora del departamento de naftrjcsefialé que entre las actividades a
cumplir durante la semana de la lactancia matesta, la realizacion de la feria de la salud,
actividad que se cumplird el 3 de agosto desd@d#® hasta las 13:00 en las instalaciones
de la plaza de San Agustin. Los temas a expondticdm evento, seran el tamizaje,
alimentacién, lactancia materna y la alimentacimglementaria del nifio. Anuncié que el
mismo dia, en las areas de La Mana y Pangua, selicam actividades similares.
Explico la responsable, que las actividades deabdi@acion han permitido que la
lactancia materna a los nifios se extienda por lmsibasta los seis meses. Anotd que en el
sector Costa, la lactancia se da hasta los cuasesny en la Sierra hasta los tres meses.
Finalmente, Maliza, indic6 que las autoridadesaledsde la provincia, estan trabajando en
el proyecto del banco de leche, para ello cuentanun presupuesto asignado, lo que
permitird almacenar la leche materna para aqueltabes que trabajan y poder alimentar a
los nifios y nifias.






