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Título: Jornadas sobre los beneficios de la lactancia materna en el Hospital General 

de Castelló 

 

LDC CASTELLÓ El Hospital General Universitari de Castelló (HGUCS) acogió ayer la V 

Jornada de promoción de la Lactancia Materna, organizada por la Comisión de Lactancia 

Materna del Departamento de Salud de Castelló y que ha tenido como título «Juntos... 

naturalmente». El gerente del Departament, Javier Peñarrocha, fue el encargado de inaugurar 

el evento acompañado por la presidenta de la Comisión de Lactancia, la pediatra Elena 

Fabregat, y por la Dirección de Atención Primaria, así como del jefe del Servicio de Pediatría, 

Ricardo Tosca. Peñarrocha destacó que la lactancia materna tiene «demostrados beneficios 

para niños, madres y para la sociedad en general». Solo por citar algunos, se reducen los 

ingresos hospitalarios y el número de visitas a los centros de salud o el ahorro en 

medicamentos. 

En el Departament de Salut de Castelló, a través de la Comisión Departamental de Lactancia 

y de la propia del Hospital General Universitario de Castelló, se están realizando importantes 

avances en este aspecto. Además, se ha elaborado un Protocolo de Coordinación para la 

Transición de Cuidados desde Maternidad a Atención Primaria. 

 


