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Hoy finaliz6 el 142 Encuentro “Madres de apoyo a la lactancia
materna”

También hubo una conferencia sobre mitos vinculados a la lactancia materna, a cargo
de la especialista Nora Rocha, del Hospital Materno Infantil

SALTA.- Con un fuerte mensaje en favor de lalactancia materna se realizé este
mediodia el cierre de XIV Encuentro “ Madres de apoyo a la lactancia materna”. La
actividad se llevé adelante en las instalaciones del complejo Nicoléds Vitale, de barrio El
Tribuno. La jornada fue organizada por la Comisiéon Provincial de Lactancia
Materna Infantil del programa Materno Infantil, con el apoyo del Gobierno de la
Ciudad.

Agosto fue el mes de la lactancia materna y se trabajo bajo el lema “Lactancia materna:
lecciones aprendidas y temas pendientes”.“Durante todo el mes trabajamos con la
promocioén de la lactancia materna, en forma conjunta entre la Municipalidad y la
Provincia. Como la Comisiéon Provincial de Lactancia Materna cumplié 15 afios
decidimos extender las actividades durante todo el mes”, sefial6 Mirta Machuca, titular
de esa comision.

La profesional indic6 que “hoy tuvimos la presencia de personas de distintas areas
operativas de trabajo de La Merced, Vaqueros, La Caldera, Chicoana, Quijano, El Tala
y de Capital”.Mirta Machuca sefnal6: “Nosotros trabajamos con las normas de la
Organizacién Mundial de la Salud y la Unicef, que ambas hablan de lactancia materna
exclusiva hasta los seis meses, y a partir de alli comienza la incorporacion de alimentos,
pero continuda la lactancia hasta los dos afios”.

También hubo una conferencia sobre mitos vinculados a la lactancia materna, a cargo de
la especialista Nora Rocha, del Hospital Materno Infantil. Ademas hubo una “movida
gimndstica”, talleres educacion para la salud y un almuerzo a la canasta.Claudia
Medrano, directora de Gerontologia del Gobierno de la Ciudad dijo: “La Municipalidad
recibié mucho apoyo del Hospital Materno Infantil para hacer los trabajos.

Desde el comienzo del mes de la lactancia que estamos trabajando enfocados en la
empleada municipal”.“Ademads, creamos el espacio amigo de la madre y del nifio, para
que las mamds puedan amamantar a sus pequefios. Desde la Secretaria de Accidn Social
acompanamos todas las actividades referidas al bienestar de los saltefios. Ahora
avanzamos con la lactancia, ya que esto ayuda a tener nifios sanos y fuertes asi tengan
un buen nivel de vida”, concluyo6 la funcionaria.



