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La Empresa Social del Estado «Alejandro Prospex@iRad» y la Secretaria de Salud
Distrital realizaron el | Encuentro de consejerasgnitarias y asistenciales de lactancia
materna del distrito de Santa Marta en las ingtaias de la Universidad Cooperativa.

A este encuentro asistieron consejeras de losipailes centros de salud, consejeras
comunitarias y consejeras asistenciales de lasedifes entidades prestadoras de servicio; y
madres Fami.

Las madres Fami son personas certificadas pardaorasesoria y apoyar a otras madres en
la promocién de la lactancia materna en bebésrmreaéidos. Juntas intercambiaron ideas y
experiencias, realizaron planes de mejoramientiisgiiaron estrategias a seguir el

proximo afio para la incrementacion de la lactaecial Distrito.

El objetivo de la reunion, era que ellas contaaarelxperiencias que han tenido en cuanto
al tema de ayudar a mujeres de su comunidad. Gedexgpreso sus dificultades y como ha
sido la integracion que han hecho con la famili@apagrar un mejor resultado.

Asi mismo, se aconsejaron entre ellas para conlbatdiferentes tables que han existido
en las antiguas generaciones en relacion continleia materna, y les dieron posibles
soluciones a las debilidades encontradas a nivelngario.

"Hay que insistir mucho en la lactancia maternaperes el mejor alimento que se le debe
dar a un bebé exclusivamente hasta los primerossgsrde vida y con otros alimentos
hasta los 2 primeros afios de edad para que seas\sarezcan saludables e inteligentes”
afirmoé el subgerente asistencial de la ESE «Ale@Riddspero Reverend», Doctor
Santiago Zubieta Vega.






