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Con el objetivo de culminar el afio y complemeraardiferentes capacitaciones realizadas,
la Empresa Social del Estado Alejandro Prosperefend realizé en el parque Simon
Bolivar una feria interinstitucional con diferenteBS del distrito que tenia como tema el
fortalecimiento del programa de la leche matermalaHeria hicieron presencia
representantes de la ESE, Salud Distrital, Coont@emparta, S.I.S.M y Solsalud.

Cada entidad entreg6 material de apoyo, realizdashg explico a las madres primerizas
lo importante que es amamantar a con leche naftaaibién dieron ejemplos de las
diferentes posturas en la que deben poner al lmbémamantarlos de la mejor manera,
concientizandolas de los beneficios que trae lad@caterna.

"Muchas madres primerizas no amamantan bien alstiypprefieren darle el biberdn,
entiendan que la leche es el mejor alimento péwa,girotege la boca y estimula los
musculos faciales y los protege contra infeccignesfermedades y no les cuesta nada, por
eso lo mejor es amamantarlos hasta los 6 primeesesrde vida de manera exclusiva y
hasta los 2 afios de forma complementaria” fuepdéabras del Subgerente Asistencial,
Santiago Zubieta Vega.

La Ese Alejandro Préspero Reverend en sus difesé@eatros y Puestos de Salud viene
adelantando desde hace varios meses capacitagichagdas con madres FAMI y madres
primerizas, de la mano de diferentes EPS, el tnsti€olombiano del Bienestar Familiar y
Salud Distrital; juntos han intercambiado experiaag han consolidado y fortalecido el
programa de la lactancia materna en la ciudad d&a3éarta.



