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En dos meses arranca el banco de leche

Los beneficiados seran los 16 mil niflos hondurefi@s@cen al afio en el Materno Infantil.
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Hace mas de dos afios se construy6 una unidachesmtal Materno Infantil destinada a
mejorar las condiciones de vida de los nifios qu@aten, o que son remitidos de otros
centros asistenciales.

Este banco para lactantes ain no esta en funcientmpues falta que se termine de
equipar con algunas maquinas y material de labdoat®egun el jefe de pediatria y
coordinador de esta area, Jorge Meléndez, estacibhando a mas tardar en dos meses.

El banco tiene como objetivo recolectar leche nmatda que sera sometida a un proceso
de pasteurizacion para quitarle las bacterias.

La leche que se compruebe proviene de madres gonaaknfermedad contagiosa sera
desechada.

Cuando la unidad funcione, abastecera a los 6&mjéie nacen a diario, en promedio, en el
centro asistencial.

Beneficios

Con el banco de leche van a ser beneficiados m&6 del nifios que nacen al afio en este
centro hospitalario.

Meléndez dijo que "la leche materna es el mejonetiito para el lactante, esto permitira
bajar los indices de anemia de los nifios, mejararssema inmunolégico, asi como su
coeficiente intelectual, lo que esta cientificareesimprobado”.

Ademas de mejorar las condiciones de vida de figsrfiondurefios, el hospital se ahorrara
mas de cuatro millones y medio de lempiras en ldehf@rmula o de lata al afio. Se van a



beneficiar de manera directa los 60 nifios que naaBario, mas los 69 que estan
ingresados de manera permanente en el hospitdic@erpjefe de pediatria.

Ultimos detalles

Para echar a andar esta unidad se necesitan "meqgdetalles, mas que todo instrumentos
del laboratorio, ya el equipo lo tenemos", menciehéspecialista.

También comentd que el personal que trabajara leanelo de leche sera enviado a recibir
un curso de capacitacién previo, para manejarlowsstiEamente.

En la actualidad en esta sala, aunque no estéoharmo como banco de leche, se atienden
al menos unas 100 madres que dieron a luz paraintest en la manera adecuada de
amamantar a sus recién nacidos.

Estas técnicas son ensefiadas para que el bebdapreuccionar de manera adecuada la
leche, y que las madres no sufran enfermedadesendmas, como la frecuente
"mastitis”, producida por una infeccion, que a em wflama las glandulas mamarias.



