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Título: 'Tetada' a favor de la lactancia pública 

 

 

Un centenar de familias se han dado cita esta mañana de domingo en el Parque de la 

Huerta de San Vicente de Granada, en una concentración por la sensibilización de la lactancia 

materna en lugares públicos, una "tetada" convocada por las asociaciones Lactando Amando y 

Criarte. 

Durante la concentración los participantes han entregado dípticos reivindicativos del 

derecho de las madres a la conciliación de la vida laboral y familiar que les permita 

amamantar a sus bebés y la concienciación, tanto a sus empleadores como a los compañeros 

de trabajo y también a las familias y al resto de la sociedad, para que flexibilicen posturas y 

faciliten dentro de la jornada laboral a las madres en periodo de lactancia esta práctica con sus 

recién nacidos. 

La concentración, bajo el lema 'Amamantar y trabajar: logremos que sea posible', se 

inició con la lectura de un manifiesto y, a continuación, se pusieron en práctica dos talleres: 

uno de yoga para dar de mamar a los bebés, que dirigió Luisa Castilla, y otro de música, a 

cargo de Patro Blanco. 

"Queremos sensibilizar a la sociedad de lo natural y extraordinario de una madre que 

amamanta a su bebé", señaló a EL MUNDO Cándida Cabrera, en representación de las 

asociaciones convocantes. La concentración, que tuvo su precedente en otros países de Europa 

durante el mes de agosto, se desarrolla en España en esta primera semana de octubre, la 
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semana 40 del año, que es la que completa los nueve meses de un embarazo y, por tanto, la 

que conlleva dar la teta a un bebé. 


