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L alactancia ya tiene comunidad virtual

El Proyecto de Humanizacion del parto y la Escutalaluza de Salud Publica impulsan
la creacion de RedLAn, un espacio on line parardliuy compartir informacion y
experiencias sobre la lactancia materna

La Consejeria de Salud y Bienestar Social de lgaJha lanzado la Red de
Lactancia en Andalucia (RedLAn), una nueva comuhigual enmarcada en el

Proyecto de Humanizacion de la Atencion Perinat@ sg pone en marcha con el
objetivo de mejorar la proteccion, promocion, difusy apoyo a la lactancia

materna en Andalucia.

A partir de ahora, centros, servicios, profesiona@anitarios y ciudadania cuentan
con un espacion line para compartir y difundir experiencias e iniciagven torno a
la lactancia materna.

RedLan ofrece informacién actualizada sobre fordrgcidesarrollo de buenas
practicas, bancos de leche, bibliografia, materideepromocion, noticias, eventos y
enlaces. Ademas, cuenta con un lugar de intercad@experiencias de usuarios a



través de foros disponibles para profesionalesdaciania y asociaciones. El
objetivo es crear una comunidad que facilite elodi@d y la cooperacién con las
asociaciones y grupos de apoyo a la lactancia efalfcia y el sistema sanitario.

Todos los apartados de la RedLAn estan dispon#ilggiblico en general. Para
participar en los foros y recibir informacion adiz@da es necesario estar registrado
y acceder con su usuario y contrasefia.

Un aspecto fundamental de la red es la expansida geciativa IHAN-UNICEF,
'Iniciativa para la Humanizacién de la Asistendidacimiento y la Lactancia’, y el
apoyo a la acreditacion de centros hospitalarids galud en la misma. La iniciativa
IHAN-UNICEF supone un sello de calidad que condad@rganizacion Mundial de
la Salud a centros sanitarios que, tras ser evady@dmplen una serie de requisitos:
mas del 75% de lactancia materna al alta en larmdséal y observar 10 pasos que
gozan de evidencias cientificas para promover scuéncia y duracion.

El Proyecto de Humanizacién de la Atencion Perlnata Andalucia inicid su
actividad en 2006 a partir de diversos conveniosadiboracion entre la Consejeria
de Salud y Bienestar Social de la Junta de Andalycél Ministerio de Sanidad,
Politica Social e Igualdad.

La Escuela Andaluza de Salud Publica -con sederana@a- coordina y gestiona su
plan de formacion, en el que mas de 3.400 profalesnde centros sanitarios de
toda Andalucia han participado desde 2008 en algeros 143 cursos sobre parto,
atencion neonatal, maternidades centradas en ldigdarnactancia, bioética o
habilidades de comunicacion para impulsar entresoispectos, un parto mas
respetado desde el punto de vista fisiologico ylelechos de participacion de las
mujeres y sus familias.



